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l ’ ép iphan ie  pages  37  à  38
Des  annexes  pages  39  à  52  :  
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Vous  t rouve rez  :  

Penser  à  envoyer  éga lemen t  aux  fam i l l es  l e  documen t  réa l i sé
par  l ’APEL  «L ’Aven t  en  fam i l l e» .  

Ce t te  p ropos i t i on  a  é té  réd igée  con jo in temen t  pa r  des  ac teu rs
d iocésa ins  ( ca téch is tes )  e t  des  ac teu rs  de  l ’ ense ignemen t
ca tho l i que  (ense ignan ts  e t  che fs  d ’é tab l i ssemen t ) .   E l l e  souha i te
re jo ind re  l es  en fan ts  dans  l eu rs  d i f f é ren ts  l i eux  de  v ie ,  que  son t  l a
fam i l l e ,  l ’ éco le  ca tho l i que ,  l a  pa ro i sse .
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UN PARCOURS POUR SEMER LA PAIX 




QUELQUES REPÈRES
POUR VIVRE L'AVENT !

Avent  2022
Une  propos i t ion  à  v ivre  en  éco l e ,  en  équipe

d ’ éve i l  à  la  fo i  ou  de  ca téchè se



L ’Aven t

(du  l a t i n  adven tus   :  «   avènement   ;

a r r i vée  » ) .

Le  temps  de  l ’Aven t  du re  4  sema ines

e t  se  te rm ine  à  Noë l ,  l e  25  décembre .

Duran t  ce t te  pé r iode ,  l es  ch ré t i ens  se

p réparen t  à  l a  venue  de  D ieu  en  l a

pe rsonne  de  Jésus -Chr i s t .  C ’es t  un

temps  d ’a t ten te ,  d ’espérance  e t  de

p répara t i on .  S i  nous  p réparons  nos

ma isons  à  recevo i r  l es  amis ,  l a

fam i l l e ,  l es  ch ré t i ens  p réparen t

éga lemen t  l eu r  cœur  à  accue i l l i r  e t  à

reconna î t re  l a  p résence  de  D ieu  au

mi l i eu  d ’eux .  

Noë l

(du  l a t i n  D ies  Na ta l i s   Domin i  :   «   j ou r

de  l a  na i ssance  du  Se igneur   » ) .  La

fê te  de  Noë l  cé lèb re  l a  na i ssance  de

Jésus ,  l a  venue  de  D ieu  pa rm i  l es

hommes .  En  Jésus ,  D ieu  man i fes te

aux  hommes  tou t  son  amour  e t

rappe l l e  sa  p résence .  C ’es t  ce  que

l ’ on  nomme «   l ’ i nca rna t ion   » .  Noë l

cé lèb re  a ins i  l ’ amour  tou t  pu i ssan t  de

D ieu  pour  tou t  homme.  Face  à  ce t

amour ,  chacun  es t  appe lé  à

l ’ accue i l l i r ,  l e  t ransmet t re  e t  l e

pa r tage r  au tou r  de  l u i .  

La  c rèche

(du  la t i n  c r i p ia   :  «   mangeo i re   » ) .  La  c rèche  dés igne  la

mangeo i re  pou r  l es  an imaux  dans  l aque l l e  l ’ en fan t  Jésus

fu t  déposé  à  sa  na issance  dans  l e  v i l l age  de  Be th léem.  La

c rèche  é ta i t  p robab lemen t  i ns ta l l ée  dans  une  g ro t te  qu i

se rva i t  d ’é tab le  comme i l  en  ex i s ta i t  beaucoup  en

Pa les t i ne  à  ce t te  époque .  Ce t  ép i sode  es t  racon té  dans

l ’ évang i l e  se lon  sa in t  Luc  pa r  exemp le  (Lc  2 ,7 ) .  

Les  p remiè res  c rèches  da ten t  des  p remie rs  s ièc les  ap rès

Jésus -Chr i s t  e t  son t  des  rep roduc t i ons  de  l a  g ro t te  de

Be th léem.  Ma is  c ’es t  su r tou t  sa in t  F ranço is  d ’Ass i se  qu i

donne  à  l a  c rèche  l ’ aspec t  que  l ’ on  conna î t  enco re .  En

1223 ,  F ranço is  fa i t  une  c rèche  pour  l es  paysans  du  v i l l age

i ta l i en  de  Grecc io .  Dans  une  g ro t te ,  i l  d i spose  seu lemen t

de  la  pa i l l e ,  un  âne  e t  un  bœuf .  C ’es t  une  façon  pa r lan te

de  rep résen te r  l ’ humi l i t é ,  l a  s imp l i c i t é  e t  l a  pauv re té  de  l a

na issance  de  Jésus .  Au  f i l  du  temps ,  l es  c rèches  se  son t

peup lées  de  d i f f é ren ts  pe rsonnages  rappe lan t  à  l a  fo i s  l a

na issance  de  Jésus  (be rge rs ,  mou tons ,  anges ,  mages…)

ma is  auss i  de  tou t  ce  qu i  rep résen te  l e  monde  dans  l eque l

D ieu  se  rend  p résen t   :  membres  de  l a  fam i l l e ,  des

mét ie rs . . .
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Ep iphan ie

(Du  g rec  ep iphané ia   :   «  man i fes ta t i on   ;  appar i t i on  » ) .

L ’Ép iphan ie  dés igne  la  man i fes ta t i on  de  D ieu  aux

hommes ,  en  l a  pe rsonne  de  Jésus -Chr i s t .  Jésus ,  à  l a

fo i s  v ra i  homme e t  v ra i  D ieu ,  nous  révè le  qu i  es t  D ieu

son  Père  e t  no t re  Père .  L ’Ép iphan ie  es t  assoc iée  à  l a

v i s i t e  des  Mages  racon tée  dans  l ’ évang i l e  se lon  sa in t

Ma t th ieu  (Mt  2 ,1 -12 ) .  Les  Mages  venus  de  pa r  tou te

la  te r re  symbo l i sen t  l ’ un i ve rsa l i t é   :  D ieu  es t  venu ,  en

Jésus ,  pou r  tous  l es  hommes .  L ’Ép iphan ie  es t  f ê tée

le  p remie r  d imanche  de  l ’ année .  

E t  l a  ga le t te  a lo rs   ?  Ce t te  t rad i t i on  v ien t  d ’une  t rès

anc ienne  fê te  fo l k lo r i que .  Au  débu t  de  l ’ année ,  on

cé léb ra i t  l e  so le i l  e t  l a  l um iè re  sous  l a  fo rme  d ’une

ga le t te  ronde  e t  do rée .  Pe t i t  à  pe t i t ,  ce t te  fê te

pa ïenne  e t  l a  fê te  ch ré t i enne  de  l ’Ép iphan ie  se  son t

assoc iées ,  c ’es t  pou rquo i  i l  es t  de  cou tume,

au jou rd ’hu i ,  de  pa r tage r  une  ga le t te  au  moment  de

l ’Ép iphan ie .  Ce t te  année ,  l ’ ép iphan ie  se ra  fê tée  l e

d imanche  8  j anv ie r  2023 .

Rêve  de  pa ix

Les  en fan ts  rêven t  de  pa ix .  T rès  tô t ,  i l s  expér imen ten t

comb ien  e l l e  es t  pa r fo i s  d i f f i c i l e  à  é tab l i r .  Accue i l l i r

Jésus  à  Noë l ,  c ’es t  accue i l l i r  l e  P r ince  de  pa ix .  :  

«   Un  en fan t  nous  es t  né ,  un  f i l s  nous  a  é té  donné  !  […]

Son  nom es t  p roc lamé :  «   Conse i l l e r  merve i l l eux ,  D ieu

fo r t ,  Pè re  à  j ama is ,  P r ince  de  l a  pa i x .  »  ( I sa ie )  

«   E t  l e  pouvo i r  s ’é tend ra ,  e t  l a  pa i x  se ra  sans

f i n .  » ( I sa ie )  

«  Pa ix  aux  hommes  de  bonne  vo lon té .  »  (Luc  2 ,  14 )

Le  temps  de  l ’Aven t  pe rmet  de  se  p répare r  à  accue i l l i r

ce t te  pa i x  o f fe r te  l a  nu i t  de  Noë l .  

Dans  l ’ h i s to i re ,  pendan t  l es  gue r res ,  des  t rêves  de

Noë l  on t  pu  ê t re  obse rvées .  Les  comba ts  on t  cessé

ce t te  nu i t - l à .  Pendan t  l a  p remiè re  guer re  mond ia le ,

des  so lda ts  f rança is  e t  a l l emands  son t  so r t i s  des

t ranchées  pour  fê te r  Noë l  ensemb le .  

Jésus  nous  i nv i te  à  v i v re  p le inemen t  avec  tous ,  à

comba t t re  pou r  une  pa ix  j us te .  La  j o ie  de  v i v re  pou r

tous  es t  à  ce  p r i x .  
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LA DÉMARCHE
 POUR VIVRE L'AVENT !
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La  démarche  de  ce t te  année   p rend  appu i  su r  l e  v i sue l  p roposé  pa r  l es  éd i t i ons  Méd iac lap  :
«   Noë l ,  j e  vous  donne  ma pa ix .»  Ce  message  s ’anc re  dans  une  ac tua l i t é  na t i ona le  e t
i n te rna t i ona le  bouscu lée .  Dans  nos  é tab l i ssemen ts ,  dans  nos  pa ro i sses ,  peu t -ê t re  avons -
nous  accue i l l i  des  fam i l l es  Uk ra in iennes  fuyan t  l a  gue r re  ?  D ’où  v iend ra  l a  pa i x  dans  no t re
monde  ?  Les  en fan ts  son t  re jo in t s  pa r  tou tes  ces  ques t i ons  d ’ac tua l i t é .  

Jésus  n ’éca r te  pas  l es  ép reuves  ma is  i l  nous  donne  des  c lés  pou r  l es  t rave rse r  e t  g rand i r  en
human i té  pou r  m ieux  v i v re  l a  f ra te rn i té .  Ce  n ’es t  pas  une  pa ix  qu ’ i l  nous  impose ,  ma is  une
pa ix  qu i  na î t  pa r  l a  tend resse  de  D ieu  qu i  nous  re jo in t  au  cœur  de  nos  v ies  avec  l a  na i ssance
de  l ’ en fan t  Jésus  l a  nu i t  de  Noë l .  

Nous  vous  p roposons  de  v i v re  l es  4  sema ines  de  l ’Aven t  au tou r  de  ce  thème de  la  pa i x .  Nous
nous  sommes  éga lemen t  i nsp i rés  d ’une  p ropos i t i on  du  numéro  de  sep tembre
/oc tob re /novembre  2022  du  jou rna l  de  PAX CHRISTI  :   »Pa ix  i n tég ra le  pou r  to i ,  t on  quo t id ien ,
l a  soc ié té ,  l e  monde  » .  

Chaque  sema ine ,  vous  pour rez  éga lemen t  fa i re  l e  l i en  avec  l a  p ropos i t i on  fa i t e  aux  fam i l l es
dans  le  pa rcou rs  de  ca té  «   D ieu  dans  nos  v ies     » ,  réd igé  pa r  l e  d iocèse  d ’Angers ,  l a
D i rec t i on  d iocésa ine  du  Ma ine -e t -Lo i re  e t  l es  Ed i t i ons  Méd iac lap .  

La  p r iè re  du  Père  P ie r re  GUILBERT accompagnera  éga lemen t  chaque  sema ine  de  l ’Aven t .  En
e f fe t ,  vous  pour rez  a f f i che r  ce r ta ines  ph rases  en  l es  impr iman t .  

S i  t u  c ro i s  qu ’un  sou r i re  es t  p lus  fo r t  qu ’une  a rme ,
S i  t u  c ro i s  à  l a  pu i ssance  d ’une  ma in  o f fe r te ,
S i  t u  c ro i s  que  ce  qu i  rassemb le  l es  hommes  es t  p lus  impor tan t  que  ce  qu i  l es  d i v i se ,
S i  t u  c ro i s  qu ’ê t re  d i f f é ren t  es t  une  r i chesse  e t  non  un  danger ,
S i  t u  sa i s  rega rde r  l ’ au t re  avec  un  b r in  d ’amour ,
S i  t u  sa i s  p ré fé re r  l ’ espé rance  au  soupçon ,
S i  l e  rega rd  d ’un  en fan t  pa rv ien t  à  désa rmer  ton  cœur ,
S i  pou r  to i  l ’ é t ranger  es t  un  f rè re  qu i  t ’ es  p roposé ,
S i  t u  sa i s  donner  g ra tu i temen t  un  peu  de  temps  pa r  amour ,
S i  t u  sa i s  accep te r  qu ’un  au t re  te  rende  se rv i ce ,
S i  t u  pa r tages  ton  pa in  e t  que  tu  saches  y  j o ind re  un  morceau  de  ton  cœur ,
S i  t u  c ro i s  qu ’un  pa rdon  va  p lus  l o in  qu ’une  vengeance ,
S i  t u  sa i s  chan te r  l e  bonheur  des  au t res  e t  danser  l eu r  a l l ég resse ,
S i  t u  sa i s  accep te r  l a  c r i t i que  e t  en  fa i re  ton  p ro f i t  sans  l a  renvoyer  e t  t e  dé fendre ,
S i  pou r  to i  l ’ au t re  es t  d ’abo rd  un  f rè re ,
S i  l a  co lè re  es t  pou r  to i  une  fa ib lesse ,  non  une  p reuve  de  fo rce ,
S i  t u  p ré fè res  ê t re  l ésé  que  de  fa i re  to r t  à  que lqu ’un ,
S i  t u  c ro i s  que  l ’ amour  es t  l a  seu le  fo rce  de  d i ssuas ion ,
S i  t u  c ro i s  que  la  pa i x  es t  poss ib le ,  
A lo rs  l a  pa i x  v iend ra  !

AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

7 



S i  t u  c r o i s  q u ’ u n  s o u r i r e  e s t  p l u s  f o r t  q u ’ u n e  a r m e ,
S i  t u  c r o i s  à  l a  p u i s s a n c e  d ’ u n e  m a i n  o f f e r t e ,

S i  t u  c r o i s  q u e  c e  q u i  r a s s e m b l e  l e s  h o m m e s  e s t  p l u s  i m p o r t a n t  
q u e  c e  q u i  l e s  d i v i s e ,

S i  t u  c r o i s  q u ’ ê t r e  d i f f é r e n t  e s t  u n e  r i c h e s s e  e t  n o n  u n  d a n g e r ,
S i  t u  s a i s  r e g a r d e r  l ’ a u t r e  a v e c  u n  b r i n  d ’ a m o u r ,

S i  t u  s a i s  p r é f é r e r  l ’ e s p é r a n c e  a u  s o u p ç o n ,
S i  l e  r e g a r d  d ’ u n  e n f a n t  p a r v i e n t  à  d é s a r m e r  t o n  c o e u r ,

S i  p o u r  t o i  l ’ é t r a n g e r  e s t  u n  f r è r e  q u i  t ’ e s  p r o p o s é ,
S i  t u  s a i s  d o n n e r  g r a t u i t e m e n t  u n  p e u  d e  t e m p s  p a r  a m o u r ,

S i  t u  s a i s  a c c e p t e r  q u ’ u n  a u t r e  t e  r e n d e  s e r v i c e ,
S i  t u  p a r t a g e s  t o n  p a i n  e t  q u e  t u  s a c h e s  y  j o i n d r e  

u n  m o r c e a u  d e  t o n  c o e u r ,
S i  t u  c r o i s  q u ’ u n  p a r d o n  v a  p l u s  l o i n  q u ’ u n e  v e n g e a n c e ,

S i  t u  s a i s  c h a n t e r  l e  b o n h e u r  d e s  a u t r e s  e t  d a n s e r  l e u r  a l l é g r e s s e ,
S i  t u  s a i s  a c c e p t e r  l a  c r i t i q u e  e t  e n  f a i r e  t o n  p r o f i t  

s a n s  l a  r e n v o y e r  e t  t e  d é f e n d r e ,
S i  p o u r  t o i  l ’ a u t r e  e s t  d ’ a b o r d  u n  f r è r e ,

S i  l a  c o l è r e  e s t  p o u r  t o i  u n e  f a i b l e s s e ,  n o n  u n e  p r e u v e  d e  f o r c e ,
S i  t u  p r é f è r e s  ê t r e  l é s é  q u e  d e  f a i r e  t o r t  à  q u e l q u ’ u n ,

S i  t u  c r o i s  q u e  l ’ a m o u r  e s t  l a  s e u l e  f o r c e  d e  d i s s u a s i o n ,
S i  t u  c r o i s  q u e  l a  p a i x  e s t  p o s s i b l e ,  

A l o r s  l a  p a i x  v i e n d r a  !



I n sp i ré  d ' une  p r i è re  du  Pè re  P ie r re  GU I LBERT








 

UNE PRIÈRE D'ESPÉRANCE

POUR PRÉPARER NOËL
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LE VISUEL: 
UN MUR DE LA PAIX !
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AVENT 2022
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“S i  t u  c ro i s  que  la  pa i x  es t  poss ib le ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”
“S i  t u  sa i s  rega rde r  l ’ au t re  avec  un  b r in  d ’amour ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”
“S i  t u  c ro i s  qu ’un  sou r i re  es t  p lus  fo r t  qu ’une  a rme ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”

“S i  t u  c ro i s  à  l a  pu i ssance  d ’une  ma in  o f fe r te ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”
S i  t u  c ro i s  qu ’ê t re  d i f f é ren t  es t  une  r i chesse  e t  non  un  danger ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”
S i  t u  es t imes  que  c ’es t  à  to i  de  fa i re  l e  p remie r  pas  p lu tô t  qu ’à  l ’ au t re ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”
S i  pou r  to i ,  l ’ au t re  es t  d ’abo rd  un  f rè re ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra

Nous  vous  p roposons  un  v i sue l  évo lu t i f   :  l e  mur  de  l a  pa i x .  I l  pou r ra  ê t re  i ns ta l l é  dans  l a  c lasse ,  dans  l a
sa l l e  de  ca té ,  dans  l e  ha l l  de  l ’ éco le ,  au  fond  de  l ’ ég l i se .  
 

Sema ine  1  :   ARTISANS DE PAIX  dans  mon  éco le ,  dans  mon  équ ipe

“Tenez -vous  donc  p rê ts  vous  auss i   :
c ’es t  à  l ’ heu re  où  vous  n ’ y  penserez  pas  que  le  F i l s  de  l ’ homme v iend ra  »

Pour  s ign i f i e r  l ’ en t rée  dans  l ’Aven t ,  vous  pour rez  éc r i re  su r  des  pap ie rs  de  cou leu r  l e  mo t  PA IX  dans
d i f f é ren tes  l angues  e t  l es  acc rocher  su r  un  mur .  Le  v i sue l  p roposé  pa r  Méd iac lap  pour ra  éga lemen t
f i gu re r  dans  ce t  espace .

Vous  pour rez   a f f i che r  l es  pho tos  de  tous  l es  en fan ts  (e t  auss i  ce l l es  des  ense ignan ts ,  des  pe rsonne ls ,
…) .  Ces  pho tos  pour ra ien t  ê t re  a f f i chées  au  fu r  e t  à  mesure  su r  l e  temps  de  l ’Aven t  pou r  composer  une
co lombe  de  la  pa i x .  

Nous  vous  p roposons  d ’ impr imer  l es  3  ph rases  su i van tes  e t  de  l es  a f f i che r  su r  l e  mur  de  pa ix  ma is  auss i
dans  l es  l i eux  de  v ie  de  l ’ éco le ,  de  l a  pa ro i sse  ( sa l l es ,  c lasses ,  cou lo i r s ,  ég l i se ,  …)  :  

La  c rèche  pour ra  ê t re  i ns ta l l ée  avec  l ’ é to i l e  :  L ’é to i l e  de  l a  c rèche  é t i nce l l e  dans  l e  c ie l .  E l l e  é tab l i t  un
l i en  en t re  l e  C ie l  e t  l a  Pa ix  de  D ieu  su r  te r re .  

Sema ine  2  :   BATISSEURS DE PAIX

“  A ins i  d ’un  même cœur ,  d ’une  même vo ix ,  vous  rend rez  g lo i re  à  D ieu ,
l e  Père  de  no t re  Se igneur  Jésus -Chr i s t ”  



Poursu iv re  l e  mur  de  l a  pa i x  en  :  

Composan t  l a  co lombe  avec  de  nouve l l es  pho tos  
Acc rochan t  l es  ph rases  su i van tes   su r  l e  mur  de  pa ix  ma is  auss i  dans  l es  l i eux  de  v ie  de  l ’ éco le ,  de  l a
pa ro i sse  ( sa l l es ,  c lasses ,  cou lo i r s ,  ég l i se ,  …)  :  

Con t inuan t  l a  c rèche  avec  l ’ âne  e t  l e  bœuf  :  L ’âne  tou rne  un  rega rd  a t tend r i  ve rs  l ’ en fan t .  Se  décen t re r ,
t ou rne r  son  rega rd  ve rs  l e  Chr i s t  es t  chemin  de  Pa ix .  Les  deux   an imaux  avec  l a  pa i l l e  exp r imen t  auss i
no t re  l i en  i n t ime  avec  e t  v i t a l  avec  l a  Créa t ion .  
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“S i  t u  peux  te  ré jou i r  de  l a  j o ie  de  ton  vo i s in ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”
“S i  l a  co lè re  es t  pou r  to i  une  fa ib lesse ,  non  une  p reuve  de  fo rce ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”  
“S i  t u  c ro i s  qu ’un  pa rdon  va  p lus  l o in  qu ’une  vengeance ,  a lo rs  l a  pa i x  v iend ra ”

«  S i  t u  c ro i s ,  t u  ve r ras  l a  g lo i re  de  D ieu  »  ( Jn  11 ,  40 )  
“ Je  vous  donne  ma pa ix ”  Jn  14 ,27

Sema ine  3  :   OUVRIER DE PAIX  pour  to i -même 



“  F rè res ,  en  a t tendan t  l a  venue  du  Se igneur ,  p renez  pa t i ence ”  

Poursu iv re  l e  mur  de  l a  pa i x  en  :  

Composan t  l a  co lombe  avec  de  nouve l l es  pho tos  

Acc rochan t  l es  ph rases  su i van tes   su r  l e  mur  de  pa ix  ma is  auss i  dans  l es  l i eux  de  v ie  de  l ’ éco le ,  de  l a
pa ro i sse  ( sa l l es ,  c lasses ,  cou lo i r s ,  ég l i se ,  …)  :  

Con t inuan t  l a  c rèche  avec  Mar ie  e t  Joseph .  “La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus   rayonne  su r  Mar ie ,  Joseph  e t
l e  déco r .  E l l e  évoque  la  vé r i t ab le  l um iè re  du  Chr i s t . ”   

Sema ine  4  :   ACCUEILL IR  LA PAIX  DE D IEU  «   Je  vous  donne  ma pa ix  »  

“Vo ic i  que  la  v ie rge  es t  ence in te ,  e l l e  en fan te ra  un  f i l s ,
qu ’e l l e  appe l l e ra  Emmanue l  ( c ’es t -à -d i re  D ieu  avec  nous ) ”

 
Poursu iv re  l e  mur  de  l a  pa i x  en  :  

F ina l i san t  l a  co lombe  avec  de  nouve l l es  pho tos  

Acc rochan t  l es  ph rases  su i van tes   su r  l e  mur  de  pa ix  ma is  auss i  dans  l es  l i eux  de  v ie  de  l ’ éco le ,  de  l a
pa ro i sse  ( sa l l es ,  c lasses ,  cou lo i r s ,  ég l i se ,  …)  :  

I ns ta l l an t  Jésus  dans  l a  c rèche .  La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus  évoque  la  Pa ix  de  D ieu  qu i  nous  v ien t  de
l ’ i n té r i eu r .  

AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»
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Préparons  l e  temps  de  l ’Aven t  en  équ ipe  … 

E t  s i  en  équ ipe  nous  commenc ions  pa r  p rendre  un  peu  de  temps  pour  nous  …

Le Pape  F ranço is  nous  i nv i te  dans  F ra te l l i  t u t t i  «   […]  à  fo rmer  une  communau té  composée  de  f rè res  qu i
s 'accue i l l en t  réc ip roquement ,  en  p renan t  so in  l es  uns  des  au t res   » .  A lo rs  p renons  ensemb le  l e  temps  de
nous  accue i l l i r  e t  d ’échanger  à  pa r t i r  du  v i sue l  !  

Que  voyons_nous  ?  Qu ’es t - ce  que  ce la  me  d i t  de  l ’Aven t  ?  Qu ’es t - ce  que  ce la  me  d i t  de  Noë l  ?  

«   Noë l ,  j e  vous  donne  ma pa ix .»   :  Qu ’es t - ce  que  ce la  évoque  pour  mo i  ?  Que l l e  pa i x ,  es t - ce  que  je
souha i te  pa r tage r  pendan t  ce  temps  de  l ’Aven t  ?  Comment  ?   Qu ’es t - ce  qu i  es t  pou r  mo i  l e  p lus  p réc ieux
à  pa r tage r  à  Noë l  ?  

Le  v i sue l  réa l i sé  pa r  Méd iac lap  Ed i t i on  es t  en  annexe  page  45 .  I l  peu t  ê t re  p ro je té .  

Observer  le  v isue l   :

Li re  l ’ exp l ica t ion  du  v isue l  :  

Un  message  

No t re  ac tua l i t é  na t i ona le  e t  i n te rna t i ona le  de  con f l i t s  e t  de  dou tes  nous  i n te r roge  :  d ’où  v ien t  l a  Pa ix?  Jésus
n ’éca r te  pas  l es  ép reuves  n i  l a  sou f f rance ,  ma is  i l  nous  a ide  à  l es  t rave rse r  avec  Lu i .  I l  nous  donne  les  c lés
pour  v i v re  ensemb le  en  f rè res  e t  sœurs .  Nous  ne  conna issons  pas  l ’ aven i r ,  ma is  nous  c royons  que  Jésus
es t  «   p r i nce  de  Pa ix   » ,  l u i  qu i  es t  venu  donner  sa  Pa ix  à  ses  apô t res ,  l e  so i r  de  sa  Résur rec t i on  ( Jn  14 ,27 ) .
Ce  n ’es t  pas  une  pa ix  qu ’ i l  nous  impose ,  ma is  une  pa ix  qu i  na î t  dans  nos  cou rs ,  pa r  l a  tend resse  de  D ieu .
Tou te  l a  dé l i ca tesse  de  l a  scène  v ien t  de  l ’ en fan t  Jésus  endorm i ,  que  Mar ie  t i en t  con t re  e l l e  e t  su r  qu i
Joseph  ve i l l e .  

La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus  e t  qu i  rayonne  su r  Mar ie ,  Joseph  e t  l e  déco r ,  évoque  la
vé r i t ab le  l um iè re  du  Chr i s t ,  ma is  auss i  l a  Pa ix  de  D ieu  qu i  nous  v ien t  de  l ’ i n té r i eu r .  

L ’é to i l e  de  l a  c rèche  é t i nce l l e  dans  l e  c ie l .  E l l e  é tab l i t  un  l i en  en t re  l e  C ie l  e t  l a  Pa ix  de  D ieu
su r  te r re .  

Au  dehors ,  c ’es t  l a  nu i t ,  une  nu i t  v ib ran te  e t  é to i l ée .  L ’âne  e t  l e  bœuf  son t  dans  l ’ obscu r i t é ,
ma is  l ’ âne  tou rne  un  rega rd  a t tend r i  ve rs  l ’ en fan t .  Nous  sommes  inv i tés  à  nous  tou rne r  nous
auss i  ve rs  ce  mys tè re  de  l a  Pa ix  de  D ieu ,  qu i  nous  fa i t  dépasse r  l a  c ra in te  e t  l ’ i nce r t i t ude  :  i l
es t  p résen t  pa rm i  nous  e t  i l  f a i t  de  nous  ses  en fan ts .  Se  décen t re r ,  t ou rne r  son  rega rd  ve rs  l e
Chr i s t  es t  chemin  de  Pa ix .  Les  deux   an imaux  avec  l a  pa i l l e  exp r imen t  auss i  no t re  l i en  i n t ime
avec  e t  v i t a l  avec  l a  Créa t ion .  

La  te r re ,  au  l o in ,  es t  n imbée  d ’une  douce  lum iè re .  Su r  l a  bandero le  ho r i zon ta le ,  on  vo i t  un
v i l l age  e t  des  s i l houe t tes  de  pe rsonnes  qu i  accouren t  :  no t re  te r re  es t  appe lée  à  recevo i r
ce t te  espérance  de  l a  Pa ix  de  D ieu .  
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UN PARCOURS POUR SEMER LA PAIX 




LA BOÎTE À MERVEILLES

Avent  2022
Une  propos i t ion  à  v ivre  en  éco l e ,  en  équipe

d ’ éve i l  à  la  fo i  ou  de  ca téchè se



Des  messages  pe rsonne ls  
Des  a t ten t i ons  à  po r te r  aux  au t res  
Des  messages  de  pa ix

Impr imer  l es  pages  c i -dessous .
Découper  pu i s  rou le r  chaque  feu i l l e t .
Me t t re  un  ruban  ou  un  j o l i  l i en .
D isposer  l es  feu i l l es  rou lées  dans  un  j o l i  con tenan t  (po t  t ransparen t ,  bo î te  déco rée  pour  Noë l )  ou  l es
acc rocher  (modè les  c i -dessous ) .  
Chaque  jou r  de  l ’Aven t ,  p iocher  e t  découv r i r  ensemb le  l a  Merve i l l e  du  j ou r .  Ce l l e -c i  peu t  ê t re  l ue  à  hau te
vo ix  ou  pa r tage r  à  chaque  en fan t  de  façon  p lus  pe rsonne l l e .  

Nous  vous  p roposons  de  réa l i se r  une  bo î te  à  merve i l l es  !

Pourquo i  une  bo î te  à  merve i l l es  ?  

D ieu  a ime  chacun ,  comme i l  es t ,  de  façon  incond i t i onne l l e .  Que l  cadeau  pour  un  en fan t  de  s ’en tendre  d i re
qu ’ i l  es t  a imé  de  D ieu  !  

Les  messages  son t  a ins i  :  

Ce t te  p ropos i t i on  se ra  l e  f i l  conduc teu r  de  ce  temps  de  l ’Aven t ,  comme un  r i t ue l  à  p roposer  en  gu ise  de
ca lendr ie r  de  l ’Aven t .  Les  feu i l l e t s  ne  son t  pas  numéro tés .  Vous  pouvez  l e  fa i re  s i  vous  l e  souha i tez ,  a ins i
c ’es t  vous  qu i  cho is i ssez  l e  cheminemen t  des  messages .  Vous  pouvez  auss i  p iocher  chaque  jou r  un
message  au  hasa rd .   Seu l  l e  de rn ie r  message  es t  à  découv r i r  l a  nu i t  de  Noë l  !  

Pour  réa l i se r  vo t re  bo î te  à  merve i l l es  :

Vous  pouvez  cho is i r  de  réa l i se r  une  bo î te  à  merve i l l es  pou r  l a  c lasse  ou  pa r  en fan t .  

AVENT 2022
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ARTISAN DE PAIX
SEMAINE 1

“Tenez-vous donc prêts vous aussi :
c’est à l’heure où vous n’y penserez

pas que le Fils de l’homme viendra » 
Mt 24, 44
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CYCLE 1  -  CP ET ÉVEIL À LA FOI



ARTISAN DE PAIX

Le  con te  «   l a  d i spu te  des  o i s i l l ons  »
Un  modè le  d ’é to i l e  à  réa l i se r  e t  à  déposer  dans  l a  c rèche
Une  co lombe  

Temps  de  pa r tage  à  v i v re  en  c lasse ,  en  équ ipe  d ’éve i l  à  l a  fo i   

Ma té r ie l  à  p révo i r  pou r  l e  temps  de  pa r tage  :

S’accue i l l i r  :  I nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en  p lace  un  c l ima t  favo rab le  à  l ’ écou te ,
appr i vo i se r  l e  s i l ence  avec  une  mus ique  douce  pa r  exemp le .  

Présenter  le  v isue l  ( page  45  de  ce  doss ie r )  e t  l a i sse r  l es  en fan ts  s ’exp r imer  :  «   Que  voyez -vous  ?  Qu i
reconna issez -vous  ?  Que  ressen tez -vous  en  rega rdan t  ce t te  image  ?  »

Demander  :  «  Noë l ,  j e  vous  donne  ma pa ix  » .  Qu ’es t - ce  que  c ’es t  l a  pa i x  ?  Comment  fa i t -on  l a  pa i x?  La isse r
les  en fan ts  s ’exp r imer .  

D i re  :  Nous  a l l ons  écou te r  l ’ h i s to i re  de  l a  d i spu te  des  o i s i l l ons .  

Racon te r  l ’ h i s to i re  à  pa r t i r  de  l a  f i che  de  Cadeaux  de  D ieu  c f  annexe  pages  41  e t  42  ou  c l i que r  IC I .  

Echanger  :  Quand  nous  nous  d i spu tons ,  nous  sommes  t r i s tes .  A  Noë l ,  D ieu  nous  donne  sa  pa ix .  Nous  avons
4  sema ines  pour  nous  p répare r  à  accue i l l i r  l a  pa i x  de  D ieu .  Comment  dans  no t re  c lasse ,  dans  no t re  équ ipe ,
fa i sons -nous  l a  pa i x  ?   Que ls  son t  l es  ges tes  de  pa ix  que  je  peux  fa i re  ?  P roposer  aux  en fan ts  de  l es
dess ine r  su r  une  co lombe  (c f  modè le  page  43 )

Commencer  l a  c rèche  en  réa l i san t  une  é to i l e  (Ce la  peu t  se  v i v re  en  pa r ra inage)  avec  l e  modè le  d ’é to i l e
su i van t  :  IC I  ou  LA  !  

Placer  l ’ é to i le  dans  la  c rèche .  Ce la  peu t  ê t re  une  é to i l e  à  p lace r  dans  l a  c rèche  de  l a  c lasse ,  dans  ce l l e
de  la  sa l l e  de  ca té ,  ou  une  é to i l e  que  les  en fan ts  pou r ron t  appor te r  à  l a  ma ison  pour  l a  déposer  dans  l eu r
c rèche .  

Chanter  :  Cho is i r  un  chan t  pa rm i  l es  p ropos i t i ons  en  annexe  page  47 .  

In té r ior iser  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   devan t  l a  c rèche  .  Me t t re  un  fond
mus ica l  .

Pr ier  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  de  mo i  un  a r t i san  de  pa ix   !  
Comme l ’ a r t i san  qu i  t rava i l l e  avec  ses  ma ins ,
Fa is  Se igneur  Jésus  que  mo i  auss i  avec  mes  ma ins  j e  c réé  l a  pa i x .
En  les  tendan t  pou r  me  réconc i l i e r  …
En les  o f f ran t  à  ce lu i  ou  ce l l e  qu i  es t  seu l (e )  e t  t r i s te…
Donne-mo i  Se igneur  Jésus  de  répandre  au tou r  de  mo i  t a  PAIX   !  
Merc i  Se igneur  Jésus   !  
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CYCLE 2  ET CYCLE 3



ARTISAN DE PAIX

Un co lombe  pa r  en fan t  
Un  modè le  d ’é to i l e  à  réa l i se r  e t  à  déposer  dans  l a  c rèche

Maté r ie l  à  p révo i r  pou r  l e  temps  de  pa r tage  :

S ’accue i l l i r  :  I nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en  p lace  un  c l ima t  favo rab le  à
l ’ écou te ,  app r i vo i se r  l e  s i l ence  avec  une  mus ique  douce  pa r  exemp le .  

P résen te r  l e  v i sue l  page  45   de  ce  doss ie r  e t  l a i sse r  l es  en fan ts  s ’exp r imer  :  «   Que  voyez -vous  ?  Qu i
reconna issez -vous  ?  Que  ressen tez -vous  en  rega rdan t  ce t te  image  ?  »

Demander  :  «   Noë l ,  j e  vous  donne  ma pa ix   » .  Qu ’es t - ce  que  c ’es t  l a  pa i x  ?  Comment  fa i t -on  l a  pa i x?
Comment  sommes-nous  des  a r t i sans  de  pa ix  ?  La i sse r  l es  en fan ts  s ’exp r imer .  

Ecou te r   l a  p r i è re  du  Père  P ie r re  GUILBERT page  8  en  l ' a f f i chan t  ou  en  l a  p ro je tan t .  

Echanger  :  D i s t r i bue r  une  co lombe  à  chaque  en fan t .  S i  t u  deva is  cho is i r  une  ph rase ,  l aque l l e  cho is i ra i s -
tu  ?  Pourquo i  ?  Chacun  peu t  éc r i re  l a  ph rase  cho is ie  su r  sa  co lombe  (c f  modè le  page  44 )  

D i re  :  Ce t te  ph rase  t ’ appar t i en t ,  e l l e  pou r ra  t ’ accompagner  tou t  au  l ong  de  ton  chemin  de  l ’Aven t .  Tu
peux  la  l a i sse r  su r  ton  bu reau ,  l a  déposer  p rès  de  ta  c rèche  à  l a  ma ison .    
Commencer  l a  c rèche  en  réa l i san t  une  é to i l e  (Ce la  peu t  se  v i v re  en  pa r ra inage)  avec  l e  modè le  d ’é to i l e
su i van t  :   IC I  

P lace r  l ’ é to i l e  dans  l a  c rèche .  Ce la  peu t  ê t re  une  é to i l e  à  p lace r  dans  l a  c rèche  de  l a  c lasse ,  dans  ce l l e
de  la  sa l l e  de  ca té ,  ou  une  é to i l e  que  les  en fan ts  pou r ron t  appor te r  à  l a  ma ison  pour  l a  déposer  dans  l eu r
c rèche .  

Chan te r  :  Cho is i r  un  chan t  pa rm i  l es  p ropos i t i ons  en  annexe  page  47 .

In té r i o r i se r  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   devan t  l a  c rèche  .  Me t t re  un
fond  mus ica l  .D i re  :  " Je  v iens  de  cho is i r  une  ph rase  pour  m 'accompagner  tou t  au  l ong  de  l 'Aven t  e t  j e  l ' a i
éc r i t e  su r  une  co lombe .  Pourquo i  a i - j e  cho is i  ce t te  ph rase  ?  Je  l e  répè te  e t  j e  l a  con f ie  à  Jésus . "

P r ie r  :  

«  Se igneur  Jésus  fa i t  de  mo i  un  a r t i san  de  pa ix   !  
Comme l ’ a r t i san  qu i  t rava i l l e  avec  ses  ma ins ,
Fa is  Se igneur  Jésus  que  mo i  auss i  avec  mes  ma ins  j e  c réé  l a  pa i x .
En  les  tendan t  pou r  me  réconc i l i e r  …
En les  o f f ran t  à  ce lu i  ou  ce l l e  qu i  es t  seu l (e )  e t  t r i s te…
Donne-mo i  Se igneur  Jésus  de  répandre  au tou r  de  mo i  t a  PAIX   !  
Merc i  Se igneur  Jésus   !  
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Temps  de  pa r tage  à  v i v re  en  fam i l l e  

In fo rmer  l es  fam i l l es  de  ce  qu i  se  v i t  à  l ’ éco le  ou  en  pa ro i sse  en  envoyan t  une  pho to  pa r  exemp le .
Inv i te r  l es  fam i l l es  à  p rendre  un  temps  en  fam i l l e  pou r  re l i r e  sa  j ou rnée  /  sa  sema ine .  

Ce t te  p ropos i t i on  peu t  éga lemen t  se  v i v re  pou r  a l l e r  p lus  l o in  en  c lasse  ou  en  équ ipe .  

Complé ter  ensemb le  l es  ph rases  su i van tes  e t  échanger .  

Ensemble  :  

Merc i ,  
Pour  tous  l es  a r t i sans  de  pa ix ,  comme _____  e t  _____  .  
Je  remerc ie  pou r  tous  l es  moments  où  j ’ a i  pu  semer  l a  pa i x  ce t te  sema ine .  
Je  me  remémore  un  ou  p lus ieu rs  moments  de  pa ix .  

Pa rdon ,  
Pour  tous  ces  moments  de  d i spu te ,  ma  co lè re ,  mon  ind i f f é rence .  
Je  repense  à  ces  moments  où  j e  n ’a i  pas  é té  a r t i sans  de  pa ix .  

S ’ i l  t e  p la i t ,  
Fa i s  de  mo i  un  a r t i san  de  pa ix .  

Avec  qu i  do i s - j e  fa i re  l a  pa i x  ?   Je  pour ra i s  demander  pa rdon  à  _____ou  pa rdonner  _____  qu i  m ’a  b lessé .  

E t  ma in tenan t ,  
Que l  ac te  de  pa ix  pu i s - j e  pose r  au jou rd ’hu i  ?   Que l  engagement  pu i s - j e  p rendre  pour  dema in  ?  

Pr ier  :  
«  Se igneur  Jésus  fa i t  de  mo i  un  a r t i san  de  pa ix   !  
Comme l ’ a r t i san  qu i  t rava i l l e  avec  ses  ma ins ,
Fa is  Se igneur  Jésus  que  mo i  auss i  avec  mes  ma ins  j e  c réé  l a  pa i x .
En  les  tendan t  pou r  me  réconc i l i e r  …
En les  o f f ran t  à  ce lu i  ou  ce l l e  qu i  es t  seu l (e )  e t  t r i s te…
Donne-mo i  Se igneur  Jésus  de  répandre  au tou r  de  mo i  t a  PAIX   !  
Merc i  Se igneur  Jésus   !  

Ins ta l le r  la  c rèche  e t  l a  fa i re  v i v re  pendan t  l e  temps  de  l ’Aven t  
Fabr ique r  une  é to i l e  pou r  déco re r  l a  c rèche .   

Avec  les  enfants  ca téch isés ,  découv r i r  l a  page   64  
du  pa rcou rs  «  D ieu  dans  nos  v ies  »

AVENT 2022
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PROPOSITIONS POUR ALLER
PLUS LOIN EN CLASSE,  EN

ÉQUIPE ET/OU EN FAMILLE



ARTISAN DE PAIX
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DU 4  DÉCEMBRE AU 10  DÉCEMBRE 2022 






 




 

“ Ainsi d’un même cœur, 
d’une même voix, 

vous rendrez gloire à Dieu, 
le Père de notre Seigneur

Jésus-Christ” 
Ro 15, 6




 

BÂTISSEUR DE PAIX
SEMAINE 2



AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

CYCLE 1  -  CP ET ÉVEIL À LA FOI



BÂTISSEUR DE PAIX

Visue l  Méd iac lap
Maté r ie l  de  p ro jec t i on  pour  l a  v idéo
Une  co lombe  

Matér ie l  à  prévo i r  pour  le  temps de  par tage  :

S’accue i l l i r  :  I nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en  p lace  un  c l ima t  favo rab le  à  l ’ écou te ,
appr i vo i se r  l e  s i l ence  avec  une  mus ique  douce  pa r  exemp le .  

Ecouter   l e  réc i t  de  l a  na t i v i t é  IC I  e t /ou  obse rve r  l e  v i sue l  de  Méd iac lap  page  45 .  

Echanger  :   Que ls  son t  l es  an imaux  que  tu  as  vu  dans  l a  v idéo  /  que  tu  vo i s  su r  l e  v i sue l?  Que  fon t - i l s  ?
Pourquo i  son t - i l s  impor tan ts  ?  Comment  p rennen t - i l s  so in  de  Mar ie  ?  De  Jésus  ?  

Cont inuer  la  c rèche  en  déposan t  l ’ âne ,  l e  bœuf ,  l es  mou tons  (e t  d ’au t res  an imaux  éven tue l l emen t ) .
Dire  :  I l  es t  impor tan t  auss i  de  fa i re  l a  pa i x  avec  tou t  ce  qu i  nous  en tou re ,  de  p rendre  so in  de  l a  Créa t ion .
Dans  la  c rèche ,  l a  na tu re  es t  p résen te  (avec  l ’ âne ,  l e  bœuf ,  l a  pa i l l e ,  …) ,  a ins i  D ieu  nous  rappe l l e  qu ’ i l  nous
con f ie  sa  Créa t ion  e t  qu ’ i l  es t  impor tan t  d ’en  p rendre  so in .  

Echanger  :   Comment  p renons -nous  so in  de  l a  Créa t ion  ?  Que ls  ges tes  pouvons -nous  fa i re  tou t
pa r t i cu l i è remen t  ce t te  sema ine  ?  Les  dess ine r  su r  une  co lombe  qu i  pou r ra i t  ensu i te  ê t re  p lacée   dans  l a
c rèche .  

Chanter  :  Cho is i r  un  chan t  pa rm i  l es  p ropos i t i ons  en  annexe  page  47 .  

In té r ior iser  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   devan t  l a  c rèche  .  Me t t re  un  fond
mus ica l  .
Dire  :  En  p renan t  so in  de  l a  na tu re ,  nous  sommes  auss i  des  bâ t i sseu rs  de  pa ix .  Bâ t i r  l a  pa i x ,  c ’es t  auss i
fa i re  a t ten t i on  à  tou t  ceux  qu i  nous  en tou ren t  à  l ’ éco le ,  à  l a  ma ison ,  au  ca té ,  au  spo r t .  Comment  j e  fa i s  fa i re
a t ten t i on  aux  pe rsonnes  que  je  va i s  rencon t re r  ce t te  sema ine?  

Pr ier  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  de  mo i  un  bâ t i sseu r  de  pa ix   !  
Comme les  bâ t i sseu rs  de  g rands  monuments ,  
Fa is  Se igneur  Jésus  que  je  bâ t i sse  une  a rche  de  pa ix  au tou r  de  mo i .  
Que  ce  so i t  à  l ’ éco le ,  à  l a  ma ison ,  au  spo r t  ou  à  l a  mus ique  …
Que ce  so i t  où  j ’ hab i te ,  en  vacances  ou  n ’ impor te  où  su r  no t re  te r re ,
A ide -mo i  e t  a ide  nous  tous  Se igneur  Jésus ,  à  cons t ru i re  ta  PAIX   !  
Merc i  Se igneur  Jésus   !  

Act iv i té  :  P révo i r  une  so r t i e  dans  l a  na tu re  e t  p rendre  l e  temps  de  s ’émerve i l l e r  de  ce  que  nous  voyons .
Ramasser  de  j o l i es  choses  ( feu i l l es ,  ca i l l oux ,  mousse ,  …) ,  des  merve i l l es  à  déposer  dans  l a  c rèche .  
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https://www.lejourduseigneur.com/videos/la-bible-animee-la-nativite-33


AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

CYCLE 2  ET CYCLE 3



BÂTISSEUR DE PAIX

Maté r ie l  pou r  v i s ionner  une  v idéo

CE1—CE2 :  Les  p iquan ts  du  hé r i sson

CM1—CM2 :  Bou les  de  co lè re

Temps de  par tage  à  v iv re  en  c lasse ,  en  équ ipe   de  ca té  :  

Ma té r ie l  à  p révo i r  pou r  l e  temps  de  pa r tage  :

S’accue i l l i r  :  I nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en  p lace  un  c l ima t  favo rab le  à  l ’ écou te ,
appr i vo i se r  l e  s i l ence  avec  une  mus ique  douce  pa r  exemp le .  

Regarder  au  cho ix  une  des  v idéos  su ivantes  :

Echanger  :  Que ls  son t  l es  pe rsonnages  ?  Pourquo i  l e  hé r i sson  es t - i l  i so lé  ?  Que ls  son t  l es  an imaux     
 bâ t i sseu rs  de  pa ix  ?  Que  fon t - i l s  pou r  bâ t i r  l a  pa i x  avec  l e  hé r i sson?  

Echanger  :  Que l l es  son t  l es  pe rsonnes  ?  Que  symbo l i sen t  l es  bou les  no i res  ?  Comment  t rans fo rme- t -on  l es
bou les  no i res  en  bou les  j aunes  ?  Qu i  es t  bâ t i sseu r  de  pa ix  dans  l a  v idéo  ?  Pourquo i?  

Par tager  :  Dans  no t re  c lasse  ?  Que ls  son t  l es  i nd i ca teu rs  qu i  pe rmet ten t  d ’éva lue r  l a  pa i x  dans  no t re
c lasse?  Dans  no t re  équ ipe  ?  Comment  pouvons -nous  ê t re  des  bâ t i sseu rs  de  pa ix  dans  no t re  équ ipe  ?  Ec r i re
ces  ac t i ons  dans  une  co lombe  e t  l a  p lace r  su r  l e  mur  de  l a  pa i x .  

Chanter  :  Cho is i r  un  chan t  pa rm i  l es  p ropos i t i ons  en  annexe  page  47 .

In té r ior iser  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   devan t  l a  c rèche  .  Me t t re  un  fond
mus ica l  .  Comment  j e  peux  ê t re  un  bâ t i sseu r  de  pa ix  dans  ma  c lasse ,  dans  mon  équ ipe ,  dans  ma  fami l l e?  

Pr ier  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  de  mo i  un  bâ t i sseu r  de  pa ix   !  
Comme les  bâ t i sseu rs  de  g rands  monuments ,  
Fa is  Se igneur  Jésus  que  je  bâ t i sse  une  a rche  de  pa ix  au tou r  de  mo i .  
Que  ce  so i t  à  l ’ éco le ,  à  l a  ma ison ,  au  spo r t  ou  à  l a  mus ique  …
Que ce  so i t  où  j ’ hab i te ,  en  vacances  ou  n ’ impor te  où  su r  no t re  te r re ,
A ide -mo i  e t  a ide  nous  tous  Se igneur  Jésus ,  à  cons t ru i re  ta  PAIX   !  
Merc i  Se igneur  Jésus   !  

Cont inuer  la  c rèche  en  déposan t  l ’ âne ,  l e  bœuf ,  l es  mou tons  (e t  d ’au t res  an imaux  éven tue l l emen t ) .  
Dire  :  I l  es t  impor tan t  auss i  de  fa i re  l a  pa i x  avec  tou t  ce  qu i  nous  en tou re ,  de  p rendre  so in  de  l a  Créa t ion .
Dans  la  c rèche ,  l a  na tu re  es t  p résen te  (avec  l ’ âne ,  l e  bœuf ,  l a  pa i l l e ,  …) ,  a ins i  D ieu  nous  rappe l l e  qu ’ i l  nous
con f ie  sa  Créa t ion  e t  qu ’ i l  es t  impor tan t  d ’en  p rendre  so in .
En  p renan t  so in  de  l a  na tu re ,  nous  sommes  auss i  des  bâ t i sseu rs  de  pa ix .  Bâ t i r  l a  pa i x ,  c ’es t  auss i  f a i re
a t ten t i on  à  tou t  ceux  qu i  nous  en tou ren t

Act iv i té  :  P révo i r  une  so r t i e  dans  l a  na tu re  e t  p rendre  l e  temps  de  s ’émerve i l l e r  de  ce  que  nous  voyons .
Ramasser  de  j o l i es  choses  ( feu i l l es ,  ca i l l oux ,  mousse ,  …) ,  des  t réso rs  à  déposer  dans  l a  c rèche .  
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https://www.comitys.com/les-piquants-du-herisson/
https://www.comitys.com/boules-de-colere/


AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

PROPOSITIONS POUR ALLER
PLUS LOIN EN CLASSE,  EN

ÉQUIPE ET/OU EN FAMILLE



BÂTISSEUR DE PAIX

Temps de  par tage  à  v iv re  en  fami l le  

I n fo rmer  l es  fam i l l es  de  ce  qu i  se  v i t  à  l ’ éco le  ou  en  pa ro i sse  en  envoyan t  une  pho to  pa r  exemp le .
Inv i te r  l es  fam i l l es  à  p rendre  un  temps  pour  re l i r e  sa  j ou rnée  /  sa  sema ine .  

Ce t te  p ropos i t i on  peu t  éga lemen t  se  v i v re  pou r  a l l e r  p lus  l o in  en  c lasse  ou  en  équ ipe .  

Ensemble  :  

Découv r i r  un  sa in t  bâ t i sseu r  de  pa ix  :  Sa in t  F ranço is  d ’Ass i se

Pr ier  :  

«  Se igneur ,  f a i s  de  mo i  un  i ns t rumen t  de  ta  pa i x ,
Là  où  es t  l a  ha ine ,  que  je  me t te  l ’ amour .
Là  où  es t  l ’ o f f ense ,  que  je  me t te  l e  pa rdon .
Là  où  es t  l a  d i sco rde ,  que  je  me t te  l ’ un ion .
Là  où  es t  l ’ e r reu r ,  que  je  me t te  l a  vé r i t é .
Là  où  es t  l e  dou te ,  que  je  me t te  l a  fo i .
Là  où  es t  l e  désespo i r ,  que  je  me t te  l ’ espé rance .
Là  où  son t  l es  ténèbres ,  que  je  me t te  l a  l um iè re .
Là  où  es t  l a  t r i s tesse ,  que  je  me t te  l a  j o ie .
O  Se igneur ,  que  je  ne  che rche  pas  tan t  à  ê t re  conso lé  qu ’à  conso le r ,
à  ê t re  compr i s  qu ’à  comprendre ,  à  ê t re  a imé  qu ’à  a imer .
Car  c ’es t  en  se  donnan t  qu ’on  reço i t ,
c ’es t  en  s ’oub l i an t  qu ’on  se  re t rouve ,
c ’es t  en  pa rdonnan t  qu ’on  es t  pa rdonné ,
c ’es t  en  mouran t  qu ’on  ressusc i te  à  l ’ é te rne l l e  v ie .  »

Cont inuer  la  c rèche  en  déposan t  l ’ âne ,  l e  bœuf ,  l es  mou tons  (e t  d ’au t res  an imaux  éven tue l l emen t )
Au  dehors ,  c ’es t  l a  nu i t ,  une  nu i t  v ib ran te  e t  é to i l ée .  L ’âne  e t  l e  bœuf  son t  dans  l ’ obscu r i t é ,  ma is  l ’ âne
tou rne  un  rega rd  a t tend r i  ve rs  l ’ en fan t .  Nous  sommes  inv i tés  à  nous  tou rne r  nous  auss i  ve rs  ce  mys tè re  de
la  Pa ix  de  D ieu ,  qu i  nous  fa i t  dépasse r  l a  c ra in te  e t  l ’ i nce r t i t ude  :  i l  es t  p résen t  pa rm i  nous  e t  i l  f a i t  de
nous  ses  en fan ts .  Se  décen t re r ,  t ou rne r  son  rega rd  ve rs  l e  Chr i s t  es t  chemin  de  Pa ix .  Les  deux   an imaux
avec  l a  pa i l l e  exp r imen t  auss i  no t re  l i en  i n t ime  avec  e t  v i t a l  avec  l a  Créa t ion .  

Avec  les  enfants  ca téch isés ,  découv r i r  l a  page   65  du  pa rcou rs  «  D ieu  dans  nos  v ies  »
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https://www.youtube.com/watch?v=qkyIxL_EphM


 

DU 11  DÉCEMBRE AU 17  DÉCEMBRE 2022 






 




 

“ Frères, 
en attendant la venue du Seigneur,

prenez patience” 
Jc 5, 7




 




 

OUVRIER DE PAIX
SEMAINE 3



AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

CYCLE 1  -  CP ET ÉVEIL À LA FOI



OUVRIER DE PAIX

Visue l  Méd iac lap
Une  co lombe  (pe t i t  f o rma t )  pa r  en fan t  

Matér ie l  à  prévo i r  pour  le  temps de  par tage  :

S’accue i l l i r  :  I nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en  p lace  un  c l ima t  favo rab le  à  l ’ écou te ,
appr i vo i se r  l e  s i l ence  avec  une  mus ique  douce  pa r  exemp le .  

Raconter  le  réc i t  :  
Noë l  es t  un  mo t  mys té r ieux  qu i  s ign i f i e  «   na i ssance   » .  Vo ic i  l ’ h i s to i re  de  ce t te  na i ssance  que  l ’ on  fê te  chaque
année .  En  ce  temps- là ,  D ieu  envo ie  son  ange  auprès  de  Mar ie .  C ’es t  une  jeune  f i l l e ,  e l l e  hab i te  dans  l a  v i l l e
de  Nazare th .  Mar ie  es t  f i ancée  à  Joseph ,  qu i  es t  cha rpen t ie r .  L ’ange  de  D ieu  d i t  à  Mar ie  :  «   Tu  es  bén ie  de
D ieu ,  Mar ie .  D ieu  es t  avec  to i .   »
L ’ange  lu i  d i t  auss i  :  «   Tu  vas  avo i r  un  f i l s .  Tu  l ’ appe l l e ras  Jésus .  L ’Esp r i t  de  D ieu  descendra  su r  to i .  Ce t
en fan t  se ra  l e  F i l s  de  D ieu .  »
Mar ie  fa i t  con f i ance  à  D ieu .  A lo rs ,  e l l e  répond  à  l ’ ange  :  «  Ou i ,  que  tou t  se  passe  comme tu  l ’ as  d i t . »
Les  mo is  passen t .  L ’empereu r  veu t  savo i r  comb ien  i l  y  a  d ’hab i tan ts  dans  son  royaume.  A lo rs ,  l es  so lda ts
o rdonnen t  à  tous  l es  hab i tan ts  d ’a l l e r  se  fa i re  compte r  l à  où  i l s  son t  nés .  Joseph  es t  né  dans  l a  v i l l e  de
Be th léem.  I l  p rend  la  rou te  avec  Mar ie ,  qu i  es t  ence in te .  Mar ie  mon te  su r  un  pe t i t  âne .  I l s  von t  se  fa i re
compte r .  
Ap rès  un  l ong  voyage ,  Mar ie  e t  Joseph  a r r i ven t  en f i n  à  Be th léem.  Mar ie  sen t  que  son  bébé  va  na î t re .  I l s
che rchen t  une  auberge  pour  me t t re  au  monde  l ’ en fan t .  Ma is ,  i l  n ’ y  a  p lus  de  p lace  pour  eux .  I l s  t rouven t  une
é tab le ,  un  peu  p lus  l o in .  Là ,  Mar ie  me t  au  monde  son  bébé .  E l l e  l ’ enve loppe  dans  des  l anges  e t  l e  couche
doucement  dans  une  mangeo i re .  Mar ie  appe l l e  ce t  en fan t  qu i  v ien t  de  D ieu  «   Jésus   » ,  comme l ’ ange  l ’ a
demandé .  

Cont inuer  la  c rèche  en  déposan t  Mar ie  e t  Joseph .  

Dire  en  regardan t  l e  v i sue l  de  Méd iac lap  :  “La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus   rayonne  su r  Mar ie ,  Joseph  e t  l e
déco r .  A  Noë l ,  c ’es t  comme s i  un  rayon  de  l um iè re  recouv ra i t  l a  t e r re .  Accue i l l i r  Jésus ,  c ’es t  accue i l l i r  un  pe t i t
messager  de  pa ix .  

Echanger  :   Comment  j e  peux  me  p répare r  à  accue i l l i r  ce  messager  de  pa ix  ?  Avec  qu i  es t - ce  que  je  voudra i s
fa i re  l a  pa i x  ?  Pourquo i  ?  

Réal iser  :  Découpe  ta  co lombe  e t  éc r i s  l e  mo t  PA IX .  Décore - la  e t  o f f re - l a  à  ce lu i / ce l l e  avec  qu i  t u  veux  fa i re
la  pa i x  ( c f  modè le  page  44 ) .  

Chanter  :  Cho is i r  un  chan t  pa rm i  l es  p ropos i t i ons  en  annexe  page  47 .

In té r ior iser  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   devan t  l a  c rèche  .  Me t t re  un  fond
mus ica l .  
D i re  :  Je  fe rme  les  yeux  e t  j e  pense  t rès  fo r t  à  l a  pe rsonne  avec  l aque l l e  j e  veux  fa i re  l a  pa i x .  Qu ’es t - ce  que
j ’ a i  env ie  de  l u i  d i re  ?  

Pr ier  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  de  mo i  un  ouv r ie r  de  pa ix   !   »
Comme l ’ ouv r ie r  qu i  exécu te  son  t rava i l  e t  che rche  à  b ien  fa i re
Fa is  Se igneur  Jésus  que  je  t rava i l l e  à  ag rand i r  l a  pa i x  en  mo i .
Quand  je  su i s  t r i s te  ou  en  co lè re…
Quand  j ’ a i  peu r  ou  que  je  me  sens  pe rdu . . .
A ide -mo i  Se igneur  Jésus  à  che rche r  ta  pa i x  qu i  me  v ien t  de  l ’ i n té r i eu r .
Merc i  Se igneur  Jésus   !
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AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

CYCLE 2  ET CYCLE 3



OUVRIER DE PAIX

Visue l  Méd iac lap
Une  co lombe  (pe t i t  f o rma t )  pa r  en fan t  
Le  ma té r ie l  pou r  p ro je te r  une  v idéo

Matér ie l  à  prévo i r  pour  le  temps de  par tage  :

S’accue i l l i r  :  I nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en  p lace  un  c l ima t  favo rab le  à
l ’ écou te ,  app r i vo i se r  l e  s i l ence  avec  une  mus ique  douce  pa r  exemp le .  

Vis ionner  la  v idéo  :  IC I  

Echanger  :  Qu ’as - tu  app r i s  su r  l a  na i ssance  de  Jésus?  

Cont inuer  la  c rèche  en  déposan t  Mar ie  e t  Joseph .  

Dire  en  rega rdan t  l e  v i sue l  de  Méd iac lap  :  “La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus   rayonne  su r  Mar ie ,  Joseph  e t
l e  déco r .  A  Noë l ,  c ’es t  comme s i  un  rayon  de  l um iè re  recouv ra i t  l a  t e r re .  Accue i l l i r  Jésus ,  c ’es t
accue i l l i r  un  pe t i t  messager  de  pa ix .  

Echanger  :   Comment  j e  peux  me  p répare r  à  accue i l l i r  ce  messager  de  pa ix  ?  Avec  qu i  es t - ce  que  je
voudra i s  fa i re  l a  pa i x  ?  Pourquo i  ?  

Réal iser  :  Découpe  ta  co lombe  e t  éc r i s  l e  mo t  PA IX .  Décore - la  e t  o f f re - l a  à  ce lu i / ce l l e  avec  qu i  t u  veux
fa i re  l a  pa i x .  Tu  peux  auss i  l u i  éc r i re  un  message  s i  t u  l e  souha i tes  ( c f  modè le  page  44 ) .

Chanter  :  Cho is i r  un  chan t  pa rm i  l es  p ropos i t i ons  en  annexe  page  47 .

In té r ior iser  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   devan t  l a  c rèche  .  Me t t re  un
fond  mus ica l .  
Dire  :  j e  f e rme  les  yeux  e t  j e  pense  t rès  fo r t  à  l a  pe rsonne  avec  l aque l l e  j e  veux  fa i re  l a  pa i x .  Qu ’es t - ce
que  j ’ a i  env ie  de  l u i  d i re  ?  

Pr ier  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  de  mo i  un  ouv r ie r  de  pa ix   !   »

Comme l ’ ouv r ie r  qu i  exécu te  son  t rava i l  e t  che rche  à  b ien  fa i re
Fa is  Se igneur  Jésus  que  je  t rava i l l e  à  ag rand i r  l a  pa i x  en  mo i .
Quand  je  su i s  t r i s te  ou  en  co lè re…
Quand  j ’ a i  peu r  ou  que  je  me  sens  pe rdu . . .
A ide -mo i  Se igneur  Jésus  à  che rche r  ta  pa i x  qu i  me  v ien t  de  l ’ i n té r i eu r .
Merc i  Se igneur  Jésus   !
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AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

PROPOSITIONS POUR ALLER
PLUS LOIN EN CLASSE,  EN

ÉQUIPE ET/OU EN FAMILLE



OUVRIER DE PAIX

Temps de  par tage  à  v iv re  en  fami l le  
I n fo rmer  l es  fam i l l es  de  ce  qu i  se  v i t  à  l ’ éco le  ou  en  pa ro i sse  en  envoyan t  une  pho to  pa r  exemp le .
Inv i te r  l es  fam i l l es  à  p rendre  un  temps  pour  re l i r e  sa  j ou rnée  /  sa  sema ine .

Ce t te  p ropos i t i on  peu t  éga lemen t  se  v i v re  pou r  a l l e r  p lus  l o in  en  c lasse  ou  en  équ ipe .  

Pr ier  :   (P r iè re  du  Père  P ie r re  GUILBERT )
S i  t u  c ro i s  qu ’un  sou r i re  es t  p lus  fo r t  qu ’une  a rme ,
S i  t u  c ro i s  à  l a  pu i ssance  d ’une  ma in  o f fe r te ,
S i  t u  c ro i s  que  ce  qu i  rassemb le  l es  hommes  es t  p lus  impor tan t  que  ce  qu i  l es  d i v i se ,
S i  t u  c ro i s  qu ’ê t re  d i f f é ren t  es t  une  r i chesse  e t  non  un  danger ,
S i  t u  sa i s  rega rde r  l ’ au t re  avec  un  b r in  d ’amour ,
S i  t u  sa i s  p ré fé re r  l ’ espé rance  au  soupçon ,
S i  l e  rega rd  d ’un  en fan t  pa rv ien t  à  désa rmer  ton  cœur ,
S i  pou r  to i  l ’ é t ranger  es t  un  f rè re  qu i  t ’ es  p roposé ,
S i  t u  sa i s  donner  g ra tu i temen t  un  peu  de  temps  pa r  amour ,
S i  t u  sa i s  accep te r  qu ’un  au t re  te  rende  se rv i ce ,
S i  t u  pa r tages  ton  pa in  e t  que  tu  saches  y  j o ind re  un  morceau  de  ton  cœur ,
S i  t u  c ro i s  qu ’un  pa rdon  va  p lus  l o in  qu ’une  vengeance ,
S i  t u  sa i s  chan te r  l e  bonheur  des  au t res  e t  danser  l eu r  a l l ég resse ,
S i  t u  sa i s  accep te r  l a  c r i t i que  e t  en  fa i re  ton  p ro f i t  sans  l a  renvoyer  e t  t e  dé fendre ,
S i  pou r  to i  l ’ au t re  es t  d ’abo rd  un  f rè re ,
S i  l a  co lè re  es t  pou r  to i  une  fa ib lesse ,  non  une  p reuve  de  fo rce ,
S i  t u  p ré fè res  ê t re  l ésé  que  de  fa i re  to r t  à  que lqu ’un ,
S i  t u  c ro i s  que  l ’ amour  es t  l a  seu le  fo rce  de  d i ssuas ion ,
S i  t u  c ro i s  que  la  pa i x  es t  poss ib le ,  
A lo rs  l a  pa i x  v iend ra  !

Ecr i re  en  fam i l l e  sa  p r iè re  /  son  poème à  l a  man iè re  de  P ie r re  GUILBERT
 
S i  t u  c ro i s  que  ……………
Si  tu  (éc r i re  une  ac t i on )  
A lo rs  ….  

Cont inuer  la  c rèche  en  déposan t  Mar ie  e t  Joseph .  

Dire  en  rega rdan t  l e  v i sue l  de  Méd iac lap  :  “La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus   rayonne  su r  Mar ie ,  Joseph  e t  l e
déco r .  A  Noë l ,  c ’es t  comme s i  un  rayon  de  l um iè re  recouv ra i t  l a  t e r re .  Accue i l l i r  Jésus ,  c ’es t  accue i l l i r  un
pe t i t  messager  de  pa ix .  

Avec  les  enfants  ca téch isés ,  découv r i r  l a  page   66  du  pa rcou rs  «  D ieu  dans  nos  v ies  »
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“Voici que la vierge est enceinte,
elle enfantera un fils, 

qu’elle appellera Emmanuel
(c’est-à-dire Dieu avec nous)” 

Is 7, 14




 

SEMAINE 4

 

ACCUEILLIR 
LA PAIX DE DIEU






AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

PROPOSITIONS À VIVRE EN
FAMILLE OU ÉQUIPE



OUVRIER DE PAIX

Cet te  quat r ième semaine  se  v i t  en  fami l le  ou  en  paro isse  !  

Chers  pa ren ts ,  
Noë l  app roche…L’Aven t  se  poursu i t  en  fam i l l e .  Ce  moment  peu t  ê t re  p rop ice  à  un  temps  de  pause ,
d ’échange ,  de  pa r tage  en  fam i l l e .  
Be l l e  rou te  ve rs  Noë l !  

Écouter  la  Paro le  de  D ieu  :  Luc  1 ,  39 -45  
En  ces  j ou rs - l à ,  Mar ie  se  m i t  en  rou te  e t  se  rend i t  avec  empressemen t  ve rs  l a  rég ion  mon tagneuse ,  dans  une
v i l l e  de  Judée .  E l l e  en t ra  dans  l a  ma ison  de  Zachar ie  e t  sa lua  É l i sabe th .  Or ,  quand  É l i sabe th  en tend i t  l a
sa lu ta t i on  de  Mar ie ,  l ’ en fan t  t ressa i l l i t  en  e l l e .  A lo rs ,  É l i sabe th  fu t  remp l ie  d ’Esp r i t  Sa in t ,  e t  s ’éc r ia  d ’une
vo ix  fo r te   :  «   Tu  es  bén ie  en t re  tou tes  l es  femmes ,  e t  l e  f ru i t  de  tes  en t ra i l l es  es t  bén i .  D ’où  m ’es t - i l  donné
que  la  mère  de  mon  Se igneur  v ienne  jusqu ’à  mo i   ?  Car ,  l o rsque  tes  pa ro les  de  sa lu ta t i on  son t  pa rvenues  à
mes  o re i l l es ,  l ’ en fan t  a  t ressa i l l i  d ’a l l ég resse  en  mo i .  Heureuse  ce l l e  qu i  a  c ru  à  l ’ accomp l i ssemen t  des
paro les  qu i  l u i  f u ren t  d i t es  de  l a  pa r t  du  Se igneur .  »
Ou  regarde r  :  «   La  nu i t  où  j ’ a i  rencon t ré  l a  tend resse  de  D ieu   »  (un  con te  e t  des  i l l us t ra t i ons  de  Raphaë l l e
Por t i e r )  CLAPEO code  Noë l  4A  :  IC I

Vivre  un  temps en  fami l le  :   P rendre  un  temps  pour  remerc ie r  chacun  pour  un  ta len t  qu ’ i l  a  e t  qu ’ i l  me t  au
se rv i ce  de  l a  fam i l l e .  En  quo i ,  ce la  favo r i se - t - i l  l a  pa i x  dans  no t re  fam i l l e?  

Fa i re  que lque  chose  pour  les  aut res  :  L ' i dée  c 'es t  de  p répare r  un  pe t i t  co l i s  de  Noë l  pou r  l es  SDF dans  une
bo î te  à  chaussu res .  Vous  pouvez  y  dépose  un  p rodu i t  d ' hyg iène ,  un  vê temen t  chaud   bonne t  écharpe  e t
au t re ,   une  pe t i t e  f r i and ise ,  un  l o i s i r   comme des  mo ts  f l échés  ou  des  ca r tes  à  j oue r ,    e t  pu i s  un   pe t i t  mo t
doux  ou  un  dess in  d 'en fan t  pou r  souha i te r  un  j oyeux  noë l  à  l a  pe rsonne  qu i  recev ra  l a  bo i te .  

Cont inuer  la  c rèche .  

Pr ier  en  fami l le  :  A l l umer  une  boug ie  e t  p r i e r  ensemb le  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  que  j ’ accue i l l e  ta  pa i x   !   »
Comme quand  je  reço is  un  cadeau  à  noë l ,  Se igneur  Jésus ,  donne-mo i  de  recevo i r  l a  pa i x  que  tu  nous
appor tes  chaque  jou r .
Donne-mo i  à  noë l ,  de  vo i r  e t  v i v re  ce t te  pa i x ,  dans  l es  fê tes  de  ma  fami l l e ,  avec  mes  amis ,  à  l ’ ég l i se…
Aide -mo i  auss i  à  fa i re  g rand i r  ce t te  pa i x  que  tu  nous  o f f res .
Fa is  que  je  so i s  a r t i san  (e ) ,  bâ t i sseu r  ( sse ) ,  ouv r ie r  (è re )  de  ta  PAIX   !
Merc i  Se igneur  Jésus   !

Ouv r i r  l e  ca lend r ie r  de  l ’Aven t  ou  l a  bo î te  à  merve i l l es .

En  pa ro i sse ,  découv r i r  l a  page  67  du  pa rcou rs  «  D ieu  dans  nos  v ies  » ,  rub r ique   «  En  pa ro i sse  »
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UN PARCOURS POUR SEMER LA PAIX 




CÉLÉBRATION

Avent  2022
Une  propos i t ion  à  v ivre  en  éco l e ,  en  équipe

d ’ éve i l  à  la  fo i  ou  de  ca téchè se



AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

Maté r ie l  aud io  
P révo i r  une  p résen ta t i on  de  ce  qu i  s ’es t  vécu  pendan t  l e  temps  de  l ’Aven t  dans  l es  g roupes .  (P révo i r  1
ou  2  rappor teu rs  pa r  g roupe) .  

Nous  nous  accue i l l ons .  

Se  rassemb le r  dans  l e  l i eu  pour  l a  cé léb ra t i on .  C rée r  un  c l ima t  de  ca lme  e t  d ’écou te .  

À que l le  occas ion  ?
Pendan t  un  temps  fo r t  en  éco le ,  avec  l a  pa ro i sse ,  avec  l es  fam i l l es . . .  

Où ?
Dans  une  ég l i se ,  une  chape l l e ,  un  co in  p r i è re… un  l i eu  p rop ice  au  recue i l l emen t .  Vei l le r  à  met t re  en  p lace
les  condi t ions  permet tant  le  respect  des  cons ignes  san i ta i res .  

Qu i  inv i te r  ?  
Le  p rê t re  de  l a  pa ro i sse ,  l e  coo rd ina teu r  ca té ,  l es  pa ren ts ,  l es  en fan ts ,  l e  Che f  d ’é tab l i ssemen t ,  t ou te
l ’ équ ipe  éduca t i ve  (ense ignan ts ,  pa ren ts ,  pe rsonne ls ) .  Penser  à  i nv i t e r  l es  pa ro i ss iens .  

À préparer  avant  la  cé lébra t ion  :  

 
La  cé léb ra t i on  es t  un  moment  p r i v i l ég ié  pou r  v i v re  un  temps  fo r t  tous  ensemble .  Ce  temps  es t  un  temps  de
rassemblement  e t  de  fê te  .

Pro je ter  e t  chanter  l e  chan t  d ’en t rée  cho is i  ( c f  p ropos i t i on  de  chan ts  page  47  de  ce  doss ie r ) .  

In t rodu i re  :  Nous  a l l ons  pa r tage r  un  temps  de  cé léb ra t i on  pour  cé léb re r  ce  que  nous  avons  vécu  pendan t  l e
temps  de  l ’Aven t .  

Exp l i que r  l e  l i eu  où  l ’ on  se  t rouve  e t  ce  que  l ’ on  va  v i v re  pendan t  l a  cé léb ra t i on .

Se d i re  bon jour ,  s ’accue i l l i r ,  d i re  un  mot  gent i l  à  son  vo is in ,  fa i re  un  geste  pour  se  sa luer .  

Fa i re  ensemble  un  s igne  de  cro ix .

Dire  :  

«  Pendan t  l e  temps  de  l ’Aven t ,  nous  avons  découver t  que  nous  pouv ions  ê t re  des  a r t i sans  de  pa ix ,  des
bâ t i sseu rs  e t  des  ouv r ie rs  de  pa ix  pou r  nous  p répare r  à  accue i l l i r  l a  pa i x  de  Jésus .  »

Chaque  c lasse ,  chaque  équ ipe  peu t  p résen te r  ce  qu i  s ’es t  vécu  en  équ ipe  ca té ,  en  c lasse  pendan t  l ’Aven t .
 
Vous  pouvez  p ro je te r  l es  pho tos  p r i ses  dans  l es  c lasses ,  dans  l es  équ ipes ,  pendan t  l es  temps  de  fo rum,  l es
temps  de  rencon t res .  Des  pho tos  des  c rèches  des  d i f f é ren tes  c lasses  ou  l e  mur  de  l a  pa i x  peuven t
éga lemen t  ê t re  p ro je tés .  

Regarder  la  v idéo  :  IC I   (ou  une  au t re  v idéo  racon tan t  l a  na t i v i t é  de  Jésus  c f  annexe  page  46 )
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I nv i t e r  à  fa i re  s i l ence
A l lumer  une  boug ie  à  cô té  de  l a  B ib le .  
D i re  :  «  Nous  a l l ons  écou te r  un  tex te  de  l a  B ib le ,  c ’es t  D ieu  qu i  nous  pa r le .  »

Fa i re  la  c rèche  dans  l ’ég l ise  en  vous  appuyan t  su r  l a  p ropos i t i on  Méd iac lap  :  

Met t re  une  é to i le   e t  d i re  :  L ’é to i l e  de  l a  c rèche  é t i nce l l e  dans  l e  c ie l .  E l l e  é tab l i t  un  l i en  en t re  l e  C ie l  e t
l a  Pa ix  de  D ieu  su r  te r re .

Déposer  l ’ âne  e t  l e  bœuf  e t  d i re  :   L ’âne  e t  l e  bœuf  son t  dans  l ’ obscu r i t é ,  ma is  l ’ âne  tou rne  un  rega rd
a t tend r i  ve rs  l ’ en fan t .  Nous  sommes  inv i tés  à  nous  tou rne r  nous  auss i  ve rs  ce  mys tè re  de  l a  Pa ix  de  D ieu ,
qu i  nous  fa i t  dépasse r  l a  c ra in te  e t  l ’ i nce r t i t ude  :  i l  es t  p résen t  pa rm i  nous  e t  i l  f a i t  de  nous  ses  en fan ts .
Se  décen t re r ,  t ou rne r  son  rega rd  ve rs  l e  Chr i s t  es t  chemin  de  Pa ix .  Les  deux   an imaux  avec  l a  pa i l l e
exp r imen t  auss i  no t re  l i en  i n t ime  avec  e t  v i t a l  avec  l a  Créa t ion .  

Ins ta l le r  Mar ie  e t  Joseph  .  

Écoutons  la  Paro le  de  D ieu

Se p répare r  à  écou te r  l a  Pa ro le  de  D ieu  :

Chanter  «  A l l é lu ia  » .  

Ouvr i r  l a  B ib le  e t  p roc lamer  l ’ évang i l e  de  l a  Na t i v i t é  (Lc  2 ,1 -20 ) .  L ’évang i l e  peu t  ê t re  ges tué  pa r  l es
en fan ts  ou  sa  l ec tu re  accompagnée  d ’ images ,  de  v i sue ls…

Évang i l e  de  l a  Na t i v i t é ,  (Lc  2 ,1 -20 )  T raduc t i on  L i tu rg ique  

En  ces  j ou rs - l à ,  pa ru t  un  éd i t  de  l ’ empereu r  Augus te ,  o rdonnan t  de  recenser  tou te  l a  te r re  –  ce  p remie r

recensemen t  eu t  l i eu  l o rsque  Qu i r i n ius  é ta i t  gouverneur  de  Sy r ie .  –  E t  t ous  a l l a ien t  se  fa i re  recenser ,

chacun  dans  sa  v i l l e  d ’o r i g ine .  Joseph ,  l u i  auss i ,  mon ta  de  Ga l i l ée ,  depu is  l a  v i l l e  de  Nazare th ,  ve rs  l a

Judée ,  j usqu ’à  l a  v i l l e  de  Dav id  appe lée  Be th léem.  I l  é ta i t  en  e f fe t  de  l a  ma ison  e t  de  l a  l i gnée  de  Dav id .  I l

vena i t  se  fa i re  recenser  avec  Mar ie ,  qu i  l u i  ava i t  é té  acco rdée  en  mar iage  e t  qu i  é ta i t  ence in te .  Or ,

pendan t  qu ’ i l s  é ta ien t  l à ,  l e  temps  où  e l l e  deva i t  en fan te r  f u t  accomp l i .  E t  e l l e  m i t  au  monde  son  f i l s

p remie r -né   ;  e l l e  l ’ emma i l l o ta  e t  l e  coucha  dans  une  mangeo i re ,  ca r  i l  n ’ y  ava i t  pas  de  p lace  pour  eux  dans

la  sa l l e  commune .  Dans  la  même rég ion ,  i l  y  ava i t  des  be rge rs  qu i  v i va ien t  dehors  e t  passa ien t  l a  nu i t  dans

les  champs  pour  ga rde r  l eu rs  t roupeaux .  L ’ange  du  Se igneur  se  p résen ta  devan t  eux ,  e t  l a  g lo i re  du

Se igneur  l es  enve loppa  de  sa  l um iè re .  I l s  f u ren t  sa i s i s  d ’une  g rande  c ra in te .  A lo rs  l ’ ange  leu r  d i t   :  «   Ne

c ra ignez  pas ,  ca r  vo i c i  que  je  vous  annonce  une  bonne  nouve l l e ,  qu i  se ra  une  g rande  jo ie  pou r  tou t  l e

peup le   :  Au jou rd ’hu i ,  dans  l a  v i l l e  de  Dav id ,  vous  es t  né  un  Sauveur  qu i  es t  l e  Chr i s t ,  l e  Se igneur .  E t  vo i c i

l e  s igne  qu i  vous  es t  donné   :  vous  t rouve rez  un  nouveau-né  emmai l l o té  e t  couché  dans  une  mangeo i re .   »

E t  souda in ,  i l  y  eu t  avec  l ’ ange  une  t roupe  cé les te  i nnombrab le ,  qu i  l oua i t  D ieu  en  d i san t   :  «   G lo i re  à  D ieu

au  p lus  hau t  des  c ieux ,  e t  pa i x  su r  l a  te r re  aux  hommes ,  qu ’ I l  a ime .   »  Lo rsque  les  anges  eu ren t  qu i t t é  l es

be rge rs  pou r  l e  c ie l ,  ceux -c i  se  d i sa ien t  en t re  eux   :  «   A l l ons  j usqu ’à  Be th léem pour  vo i r  ce  qu i  es t  a r r i vé ,

l ’ événement  que  le  Se igneur  nous  a  fa i t  conna î t re .   »  I l s  se  hâ tè ren t  d ’ y  a l l e r ,  e t  i l s  découv r i ren t  Mar ie  e t

Joseph ,  avec  l e  nouveau-né  couché  dans  l a  mangeo i re .  Ap rès  avo i r  vu ,  i l s  racon tè ren t  ce  qu i  l eu r  ava i t  é té

annoncé  au  su je t  de  ce t  en fan t .  E t  t ous  ceux  qu i  en tend i ren t  s ’é tonna ien t  de  ce  que  leu r  racon ta ien t  l es

be rge rs .  Mar ie ,  cependan t ,  re tena i t  t ous  ces  événements  e t  l es  méd i ta i t  dans  son  cœur .  Les  be rge rs

repar t i ren t   ;  i l s  g lo r i f i a ien t  e t  l oua ien t  D ieu  pour  tou t  ce  qu ’ i l s  ava ien t  en tendu  e t  vu ,  se lon  ce  qu i  l eu r

ava i t  é té  annoncé .

AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

35 



AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

Dire  :

L ’évang i l e  que  nous  venons  d ’en tendre  nous  d i t  que  Jésus ,  p r i nce  de  l a  pa i x ,  nous  accue i l l e  te l  que  nous
sommes .  Chacun  d ’en t re  nous  es t  une  merve i l l e  de  D ieu ,  i l  es t  a imé  de  D ieu .  C ’es t  aux  be rge rs  que  la  Bonne
Nouve l l e  a  é té  annoncée  en  p remie r .  Ce la  s ign i f i e  que  tous  nous  sommes  appe lés  pa r  Jésus  à  nous
rassemb le r  au tou r  de  Lu i .  Jésus ,  c ’es t  D ieu  dans  ce  tou t  pe t i t  bébé ,  f rag i l e ,  qu i  a  beso in  d ’a t ten t i on ,  d ’amour ,
de  douceur  e t  de  tend resse .   Nous  sommes  appe lés  à  p rendre  so in  de  Lu i ,  comme I l  p rend  so in  de  nous  en
fa i san t  l a  pa i x  au tou r  de  nous .   Là  es t  t ou t  l e  sens  de  l a  fê te  de  Noë l  :  D ieu  nous  a ime  e t  p rend  so in  de  nous .
Nous  nous  p réparons  à  accue i l l i r  ce t  amour  e t  ce t te  pa i x  de  D ieu  e t  à  l es  pa r tage r  au tou r  de  nous  pour  ê t re
des  bâ t i sseu rs  de  pa ix  dans  nos  fam i l l es ,  dans  nos  éco les ,  dans  nos  équ ipes .  C ’es t  l e  message  de  Noë l .   

Déposer  l ’ en fant  Jésus  dans  la  c rèche  e t  d i re  :  La  l um iè re  qu i  v ien t  de  Jésus   rayonne  su r  Mar ie ,  Joseph  .  A
Noë l ,  c ’es t  comme s i  un  rayon  de  l um iè re  recouv ra i t  l a  t e r re .  Accue i l l i r  Jésus ,  c ’es t  accue i l l i r  un  pe t i t
messager  de  pa ix .  

In té r ior iser  :
Met t re  un  fond  mus ica l  ou  un  chan t  méd i ta t i f .   
C rée r  un  c l ima t  de  s i l ence  e t  de  recue i l l emen t  :  «   E t  mo i  comment  j e  me  p répare ,  à  accue i l l i r  l a  pa i x  de  D ieu?
Qu 'es t - ce  que  j ' a i  env ie  de  d i re  à  Jésus?   

Conclure  :  Nous  vo i c i  à  l a  f i n  de  l a  cé léb ra t i on .   P réparons  no t re  cœur  à  accue i l l i r  l ’ ’ amour  e t  l a  pa i x  de  D ieu .
Demandons  à  D ieu  de  nous  a ide r  à  pa r tage r  à  tous  l a  Bonne  Nouve l l e  de  l a  venue  de  Jésus  à  Noë l .  

Pr ier  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  que  j ’ accue i l l e  ta  pa i x   !   »
Comme quand  je  reço is  un  cadeau  à  noë l ,  Se igneur  Jésus ,  donne-mo i  de  recevo i r  l a  pa i x  que  tu  nous  appor tes
chaque  jou r .
Donne-mo i  à  noë l ,  de  vo i r  e t  v i v re  ce t te  pa i x ,  dans  l es  fê tes  avec  ma  fami l l e ,  avec  mes  amis ,  à  l ’ ég l i se…
Aide -mo i  auss i  à  fa i re  g rand i r  ce t te  pa i x  que  tu  nous  o f f res .
Fa is  que  je  so i s  a r t i san  (e ) ,  bâ t i sseu r  ( sse ) ,  ouv r ie r  (è re )  de  ta  PAIX   !
Merc i  Se igneur  Jésus   !

Pr ier  ensemble  Le  No t re  Père  e t  t e rm ine r  pa r  un  s igne  de  c ro i x .

P ro je te r  e t  chanter  un  chan t  de  Noë l  au  cho ix .   

Remet t re  à  chacun  un  s igne t  i nv i t an t  à  l a  cé léb ra t i on  de  Noë l  de  l a  pa ro i sse .  
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Cont inue r  l a  c rèche  en  d i sposan t  Jésus  e t  l es  mages  dans  l a  c rèche  .  

Organ ise r  e t  v i v re  un  temps  de  pa r tage  d ’une  ga le t te  en t re  équ ipes  de  ca té ,  c lasses ,  avec  des
vo is ins ,  des  amis…

Échanger  au tou r  de  l a  ques t i on  :  Que l l e  merve i l l e  de  Noë l  pa r tageons -nous  ?  

In fo rmer  l es  fam i l l es  de  ce  qu i  se  v i t  à  l ’ éco le  ou  en  pa ro i sse .  

Temps à  v iv re  la  semaine  de  la  rent rée  

Épiphan ie  :  Que l l e  merve i l l e  j ’ o f f re  à  Jésus  ?  

Matér ie l  à  prévo i r  pour  le  temps de  par tage  :  

Temps de  par tage  :  

S’accue i l l i r  e t  s ’ ins ta l le r  devant  le  v isue l  :  i nv i t e r  l es  en fan ts  à  s ’asso i r  con fo r tab lemen t .  Me t t re  en
p lace  un  c l ima t  favo rab le  à  l ’ écou te ,  app r i vo i se r  l e  s i l ence .  

Dire  :  La  fê te  de  Noë l  es t  passée  ma is  nous  n ’avons  pas  enco re  en levé  l a  c rèche  ca r  tou t  l e  monde
n ’es t  pas  a r r i vé .  Ce t te  sema ine ,  nous  fê tons  l ’Ep iphan ie ,  l ’ a r r i vée  des  mages  venus  des  qua t re  co ins
du  monde  ve rs  Jésus .  L ’Ep iphan ie  es t  l a  fê te  de  l ’ annonce  :  pa r  l es  mages ,  t ou t  l e  monde  sa i t  que
l ’ amour  de  D ieu  es t  un  merve i l l eux  t réso r  donné  à  tous  ,  que  Jésus ,  es t  p résen t ,  v i van t  au  m i l i eu  de
nous  !  Pa r tageons  à  tous  ce t te  Bonne  Nouve l l e  e t ,  comme les  mages ,  o f f rons ,  à  no t re  tou r ,  no t re
cadeau  à  Jésus  !

Échanger   :  Que l l e  merve i l l e  avons -nous  pa r tagé  à  Noë l  ?  Que  pouvons -nous  o f f r i r  à  Jésus  ?  

Dire  :  «   Jésus  accue i l l e  tous  ceux  qu i  v iennen t  ve rs  l u i  comme i l s  son t .  Les  mages  symbo l i sen t  l a
to ta l i t é  de  l ’ un i ve rs ,  ce la  veu t  d i re  que  D ieu  v ien t  dans  l a  v ie  de  tous ,  qu ’ i l  es t  p résen t  en  chacun  de
nous  e t  n ’oub l i e  pe rsonne .  »

Chanter  l e  chan t  cho is i .  

In té r ior iser  :  C rée r  un  c l ima t  de  re lec tu re ,  de  recue i l l emen t ,  d ’ i n té r i o r i t é   :  «   Je  su i s  une  merve i l l e  de
D ieu ,  dans  l e  s i l ence ,  j e  m ’o f f re  te l  que  je  su i s  à  Jésus .  »  

Act iv i tés  à  v iv re ,  en  paro isse ,  en  éco le ,  en  fami l le  :

Con t inue r  l a  c rèche  dans  chaque  c lasse ,  g roupe  de  ca té ,  chaque  fam i l l e .  

38 



UN PARCOURS POUR SEMER LA PAIX 




ANNEXES 

Avent  2022
Une  propos i t ion  à  v ivre  en  éco l e ,  en  équipe

d ’ éve i l  à  la  fo i  ou  de  ca téchè se



AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

Le  con te  «   La  d i spu te  des  O is i l l ons   »  pages

41  e t  42  ( c f  Cadeaux  de  D ieu )  

Un  modè le  de  co lombe  fo rma t  A4  page  43

Un pe t i t  modè le  de  co lombe  page  44

Le  v i sue l  à  p ro je te r   page  45

Que lques  ressources  de  chan ts  e t  de  v idéos

au  cho ix  pages  46  e t  47  

Les  messages  pour  l es  fam i l l es  pages  48  à

52

40 

https://www.cadeaux-de-dieu.fr/wp-content/uploads/2016/06/la-dispute-des-oisillons.pdf
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«   La  nu i t  où  j ’ a i  rencon t ré  l a  tend resse  de  D ieu   »  (un  con te  e t  des
i l l us t ra t i ons  de  Raphaë l l e  Po r t i e r )  CLAPEO code  :  Noë l  4A  

Réc i t  de  l a  na t i v i t é  avec  des  P laymob i l  

Réc i t  de  l a  na t i v i t é  (dess in  an imé  de  3min )  

L ’h i s to i re  de  Noë l  racon tée  pa r  des  en fan ts  su r  un  chan t  de  G lo r ious  

Le  chan t  des  be rge rs  

Pour  l e  cyc le  3  :  Une  au t re  v idéo  su r  l a  na t i v i t é   

Pour  tous
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RESSOURCES
VIDÉOS 

46 

https://multimedia.editions-mediaclap.fr/media.html
https://www.youtube.com/watch?v=J99M2Zwe6Fc
https://www.youtube.com/watch?v=L84xqaSNyzo
https://www.facebook.com/egliseparoledevielatresne/videos/cest-no%C3%ABl-ce-soir-glorious/2610192889060989/
https://www.youtube.com/watch?v=IC4Ql1Y6soA
https://www.youtube.com/watch?v=3szzbdBw2ew
https://www.youtube.com/watch?v=3szzbdBw2ew


Enfan t  de  Pa ix  

Les  é to i l es  de  Noë l  

Noë l  des  en fan ts  du  Monde  

Cadeaux  de  D ieu  :  «   Be rceuse  de  Noë l   »  p i s te  23  du  CD e t  «Acc lamez  le
Se igneur  ca r  i l  v i en t  ! »  p i s te  37  du  CD

Dieu  fa i t  pou r  nous  des  merve i l l es  :  «   I l  es t  né ,  c ’es t  Jésus   » .  Re t rouvez
le  code  CLAPEO page  42  du  l i v re t  ca téch is te .  

Osons  a imer  davan tage  (c f  p ropos i t i on  de  2019  avec  l e  code  CLAPEO
YFFEB)

 «C ’es t  Noë l  »

 «  Noë l  au  cœur  de  pauv re té  »

 «  Accue i l l i r  Jésus  »

 «  D ieu  s ' i nv i t e  à  l a  fê te  »

Ressources  pour  chanter  :  

NATHANAËL  :  

DIEU DANS NOS V IES  :  

«  Merc i  Mar ie  pou r  Jésus  »  page  69  du  cah ie r  des  bonnes  nouve l l es

«   Tu  re jo ins  no t re  monde   »  page  85  du  cah ie r  des  bonnes  nouve l l es  (pou r
l ’ ép iphan ie )
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https://www.youtube.com/watch?v=SiinCxpJxSU
https://www.youtube.com/watch?v=zj9P9KsPI1A
https://www.youtube.com/watch?v=LKbuMuRo5bw
https://www.youtube.com/watch?v=K5UGjCD-YAg
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Vivre  ce t te  première  semaine  de  l 'Avent  en  fami l le  :

Chers  pa ren ts ,  
Le  temps  de  l ’Aven t  es t  un  temps  de  p répara t i on ,  de  cheminemen t ,  un  temps  de  pause  auss i  dans  tou te
ce t te  ag i ta t i on  qu i  nous  en tou re .  P rendre  ce  temps  en  fam i l l e  pe rmet  à  vo t re  en fan t  de  vous  pa r tage r  ce
qu ’ i l  a  vécu  à  l ’ éco le  e t /ou  en  pa ro i sse .   Vo t re  en fan t  appor te ra  chaque  sema ine  un  message  vous  i nv i tan t
à  v i v re  un  temps  d ’échange  e t  de  pa r tage  en  fam i l l e  a ins i  qu ’un  temps  de  p r iè re  s i  vous  l e  souha i tez .  Vous
pouvez  auss i  commencer  à  i ns ta l l e r  l a  c rèche  en  fam i l l e .  

Ce t te  sema ine ,  nous  avons  vu  qu ’à  Noë l ,  D ieu  nous  donne  sa  pa ix .  Nous  avons  4  sema ines  pour  nous
prépare r  à  accue i l l i r  l a  pa i x  de  D ieu .  Que ls  son t  l es  ges tes  de  pa ix  que  je  reconna is  dans  ma  fami l l e  ?  
Nous  pouvons  en  fam i l l e  commencer  l a  c rèche  en  i ns ta l l an t  l ’ é to i l e .  

"S i  t u  c ro i s  qu 'un  sou r i re  es t  p lus  fo r t  qu 'une  a rme ,  a lo rs  l a
pa ix  se ra  poss ib le "  (Pè re  P ie r re  GUILBERT)

Echanger  en  fami l le  :  Que ls  son t  l es  ges tes  de  pa ix  que
j ' a ime  dans  ma  fam i l l e  ?  Pourquo i  ?  

Pr ier  :  Merc i  Se igneur  pou r  ces  sou r i res  pa r tagés  en  fam i l l e ,
ces  beaux  moments  où  j e  me  sens  en  pa ix ,  apa isé .  
Pa rdon  pour  ces  moments  où  j ' a i  re fusé  de  sou r i re .  
S ' i l  t e  p la î t ,  a ide -mo i  à  ê t re  un  a r t i san  de  pa ix .  Donne-mo i
Se igneur  de  répandre  l a  pa i x  au tou r  de  mo i ,  dans  no t re
fami l l e .
Merc i  Se igneur  !  
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Vivre  ce t te  deux ième semaine  de  l 'Avent  en  fami l le  :

Chers  pa ren ts ,  

Cet te  sema ine ,  nous  avons  con t inué  à  chemine r  ve rs  Noë l .  Nous  avons  i ns ta l l é  l ’ âne  e t  l e  bœuf  dans  l a
c rèche ,  i l s  son t  l e  symbo le  de  l a  Créa t ion  de  D ieu .  Ê t re  bâ t i sseu r  de  pa ix ,  c ’es t  auss i  p rendre  so in  de  l a
Créa t ion ,  de  l a  na tu re ,  des  an imaux .  Que ls  son t  l es  ges tes  que  nous  fa i sons  en  fam i l l e  pou r  p ro téger  l a
Créa t ion ,  l a  Te r re  que  D ieu  nous  a  con f iée?  

Nous  pouvons  con t inue r  no t re  c rèche  en  déposan t  l ' âne  e t  l e  boeu f .  
E t  s i ,  nous  p ren ions  l e  temps  d 'a l l e r  nous  p romener  dans  l a  na tu re  e t  de  ramasser  que lques  é lémen ts
é lémen ts  pou r  déco re r  no t re  c rèche .  

"S i  t u  sa i s  donner  g ra tu i temen t  un  peu  de  temps  pa r  amour ,
a lo rs  l a  pa i x  se ra  poss ib le "  (Pè re  P ie r re  GUILBERT)

Echanger  en  fami l le  :
Que ls  son t  l es  ges tes  que  nous  fa i sons  en  fam i l l e  pou r
p ro téger  l a  Créa t ion ,  l a  te r re  que  D ieu  nous  a  con f iée?

Pr ier  :  Merc i  Se igneur  pou r  l a  Créa t ion  que  tu  nous  con f ies ,
comme e l l e  es t  be l l e  !  
Pa rdon  pour  ces  pe t i t s  ges tes  que  nous  fa i sons  e t  qu i  ne
p rennen t  pas  so in  de  no t re  Te r re .  
S ' i l  t e  p la î t ,  a ide -mo i  à  ê t re  un  bâ t i sseu r  de  pa ix .  Donne-mo i
Se igneur  de  répandre  l a  pa i x  au tou r  de  mo i ,  en  p renan t  so in
de  tou t  ce  qu i  nous  en tou re .  
Merc i  Se igneur  !  
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Vivre  ce t te  t ro is ième semaine  de  l 'Avent  en  fami l le  :

Chers  pa ren ts ,  

 Nous  con t inuons  à  avancer  ve rs  Noë l  pas  à  pas .  Chaque  jou r ,  nous  découv rons  une  merve i l l e  de  D ieu .

Dans  la  c rèche ,  nous  avons  déposé  Mar ie  e t  Joseph .  La  l um iè re  qu i  v iend ra  de  Jésus  l a  nu i t  de  Noë l ,
rayonne  su r  Mar ie  e t  Joseph .  A  Noë l ,  c ’es t  comme s i  un  rayon  de  l um iè re  recouv ra i t  l a  t e r re .  Accue i l l i r
Jésus ,  c ’es t  accue i l l i r  un  pe t i t  messager  de  pa ix .  Comment  sommes-nous  des  messagers  de  pa ix  pou r  l es
pe rsonnes  p lus  f rag i l es  ou  l es  pe rsonnes  seu les  qu i  v i ven t  p rès  de  chez  nous  ?  
 
Nous  pouvons  con t inue r  no t re  c rèche  en  déposan t  Mar ie  e t  Joseph .  

"S i  t u  sa i s  rega rde r  l ’ au t re  avec  un  b r in  d ’amour "
 (Pè re  P ie r re  GUILBERT)

Echanger  en  fami l le  :Comment  sommes-nous  des  messagers
de  pa ix  pou r  l es  pe rsonnes  p lus  f rag i l es  ou  i so lées  qu i  v i ven t
p rès  de  chez  nous  ?  

Pr ier  :  Merc i  Se igneur  pou r  tou t  ce  que  je  reço is  comme
amour .  
Pa rdon  pour  l es  fo i s  où  j e  ne  fa i s  pas  a t ten t i on  à  ceux  qu i
m 'en tou ren t .  
S ' i l  t e  p la î t ,  a ide -mo i  à  ê t re  un  ouv r ie r  de  pa ix  en  po r tan t  une
a t ten t i on  p lus  pa r t i cu l i è re  à  une  pe rsonne  seu le  que  je
conna is .  
Merc i  Se igneur  !  

51 



AVENT 2022
«  NOËL,  JE VOUS DONNE MA PAIX»

Cet te  quat r ième semaine  se  v i t  en  fami l le  !  

Chers  pa ren ts ,  
Noë l  app roche…L’Aven t  se  poursu i t  en  fam i l l e .  Ce  moment  peu t  ê t re  p rop ice  à  un  temps  de  pause ,
d ’échange ,  de  pa r tage  en  fam i l l e .  
Be l l e  rou te  ve rs  Noë l !  

Écouter  la  Paro le  de  D ieu  :  Luc  1 ,  39 -45  
En  ces  j ou rs - l à ,  Mar ie  se  m i t  en  rou te  e t  se  rend i t  avec  empressemen t  ve rs  l a  rég ion  mon tagneuse ,  dans  une
v i l l e  de  Judée .  E l l e  en t ra  dans  l a  ma ison  de  Zachar ie  e t  sa lua  É l i sabe th .  Or ,  quand  É l i sabe th  en tend i t  l a
sa lu ta t i on  de  Mar ie ,  l ’ en fan t  t ressa i l l i t  en  e l l e .  A lo rs ,  É l i sabe th  fu t  remp l ie  d ’Esp r i t  Sa in t ,  e t  s ’éc r ia  d ’une
vo ix  fo r te   :  «   Tu  es  bén ie  en t re  tou tes  l es  femmes ,  e t  l e  f ru i t  de  tes  en t ra i l l es  es t  bén i .  D ’où  m ’es t - i l  donné
que  la  mère  de  mon  Se igneur  v ienne  jusqu ’à  mo i   ?  Car ,  l o rsque  tes  pa ro les  de  sa lu ta t i on  son t  pa rvenues  à
mes  o re i l l es ,  l ’ en fan t  a  t ressa i l l i  d ’a l l ég resse  en  mo i .  Heureuse  ce l l e  qu i  a  c ru  à  l ’ accomp l i ssemen t  des
paro les  qu i  l u i  f u ren t  d i t es  de  l a  pa r t  du  Se igneur .  »
Ou  regarde r  :  «   La  nu i t  où  j ’ a i  rencon t ré  l a  tend resse  de  D ieu   »  (un  con te  e t  des  i l l us t ra t i ons  de  Raphaë l l e
Por t i e r )  CLAPEO code  Noë l  4A  :  IC I

Vivre  un  temps en  fami l le  :   P rendre  un  temps  pour  remerc ie r  chacun  pour  un  ta len t  qu ’ i l  a  e t  qu ’ i l  me t  au
se rv i ce  de  l a  fam i l l e .  En  quo i ,  ce la  favo r i se - t - i l  l a  pa i x  dans  no t re  fam i l l e?  

Fa i re  que lque  chose  pour  les  aut res  :  L ' i dée  c 'es t  de  p répare r  un  pe t i t  co l i s  de  Noë l  pou r  l es  SDF dans  une
bo î te  à  chaussu res .  Vous  pouvez  y  dépose  un  p rodu i t  d ' hyg iène ,  un  vê temen t  chaud   bonne t  écharpe  e t
au t re ,   une  pe t i t e  f r i and ise ,  un  l o i s i r   comme des  mo ts  f l échés  ou  des  ca r tes  à  j oue r ,    e t  pu i s  un   pe t i t  mo t
doux  ou  un  dess in  d 'en fan t  pou r  souha i te r  un  j oyeux  noë l  à  l a  pe rsonne  qu i  recev ra  l a  bo i te .  

Cont inuer  la  c rèche .  

Pr ier  en  fami l le  :  A l l umer  une  boug ie  e t  p r i e r  ensemb le  :  

«  Se igneur  Jésus ,  f a i s  que  j ’ accue i l l e  ta  pa i x   !   »
Comme quand  je  reço is  un  cadeau  à  noë l ,  Se igneur  Jésus ,  donne-mo i  de  recevo i r  l a  pa i x  que  tu  nous
appor tes  chaque  jou r .
Donne-mo i  à  noë l ,  de  vo i r  e t  v i v re  ce t te  pa i x ,  dans  l es  fê tes  de  ma  fami l l e ,  avec  mes  amis ,  à  l ’ ég l i se…
Aide -mo i  auss i  à  fa i re  g rand i r  ce t te  pa i x  que  tu  nous  o f f res .
Fa is  que  je  so i s  a r t i san  (e ) ,  bâ t i sseu r  ( sse ) ,  ouv r ie r  (è re )  de  ta  PAIX   !
Merc i  Se igneur  Jésus   !

Ouvr i r  l e  ca lendr ie r  de  l ’Avent  ou  l a  bo î te  à  merve i l l es .
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