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CELEBRATION, CYCLE 2-ET 3, SUR LE THEME DE LA LUMIERE DE L’ESPERANCE 

Activité préalable en classe ou dans les groupes de catéchèse 

- Echanger avec les enfants sur les décorations lumineuses qui se mettent en place dans les villes.  

- Attirer l’attention sur le fait que dans ces moments où les jours sont courts, cette lumière donne un peu 

de gaieté de chaleur. 

- Faire un lien avec l’activité proposée : de la chaleur, de la lumière on peut la donner autour de nous 

lorsqu’on pose des gestes bienveillants, on dit des paroles amicales, on invite des personnes seules sur la 

cour à jouer, … 

- Inviter chaque enfant à écrire un « geste de lumière » qu’il a déjà pu faire ou qu’il souhaite faire au verso 

d’une bougie dont il pourra ensuite décorer côté recto (voir page annexe de ce document). 

- Récolter toutes les bougies dans un panier pour les apporter à la célébration. 

Déroulement de la célébration 

Préambule dans l’église 

- Poser de façon bien visible une couronne de l’Avent avec les 4 bougies et laisser l’église dans la 

pénombre si le temps le permet pour bien attirer l’attention sur les bougies qui vont briller. 

- Suivant la semaine où se déroule la célébration, allumer les bougies en disant par un catéchiste ou par 

l’animateur de la célébration : 

Le dimanche 1er décembre, les chrétiens rassemblés ont allumé la 1ère bougie de l’Avent. Elle a rappelé 

que les chrétiens sont un peuple de veilleurs qui attend dans l’espérance le jour du règne de Dieu. 

Le dimanche 8 décembre, c’est la 2nde bougie de l’Avent qui a été (qui sera) allumée. Cette 2nde lumière 

invite chaque chrétien à se préparer à la venue de Jésus à poser des actions de lumière comme nous y 

avons réfléchi en classe (dans le groupe). 

Le dimanche 15 décembre, nous avons allumé (nous allumerons) la 3ème bougie. Comme les lumières 

dans les villes ou les villages qui donnent de la gaieté, cette lumière est celle de la joie. 

Enfin le dimanche 22 décembre, c’est la 4ème bougie qui sera allumée. Elle brillera moins longtemps 

que les autres et elle sera une invitation à bien accueillir cette bonne nouvelle de Jésus, de Dieu qui 

est venu combler l’espérance de son peuple. 

 

Regardons quelques instants en un beau silence ces bougies allumées et celles qui le seront dans 

quelques jours. Ce sont des flammes fragiles qu’un simple souffle peut éteindre. Ces lumières sont des 

étincelles d’espérance de la belle vie que Dieu promet à tous. 

Entrée en Célébration 

- Chant : Porter la lumière (CD parcours Promesse de Dieu) 

Cf. paroles annexes 2. Cliquez ici pour l’écouter. 

Ou un autre chant du parcours de catéchèse utilisé sur la paroisse. 

 

- Invitation à faire le signe de Croix 

- Mot d’accueil par le célébrant : 

Nous voici rassemblés aujourd’hui afin de nous préparer à fêter et célébrer Noël, la naissance de Jésus. 

Depuis le 1er décembre, nous vivons l’Avent, un temps d’attente et de veille, au cours duquel nous 

disposons nos cœurs à accueillir Jésus le sauveur. Ce chemin vers Noël nous met dans la joie et 

l’espérance de cette bonne nouvelle : la venue de Jésus Fils de Dieu parmi les hommes. Jésus vient 

apporter la lumière dans notre monde. La lumière, elle brille, rayonne, éclaire, réchauffe, rassure, elle 

https://www.youtube.com/watch?v=yW8EKajPmpU
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nous permet de voir, de regarder, de se voir et de se regarder. Jésus est la lumière. Il vient pour illuminer 

nos vies, nos cœurs, pour que, à notre tour, chacun et ensemble, nous soyons la lumière du monde. 

 

Temps de la Parole 

- Pour introduire ce temps, prendre un chant d’acclamation de la Parole 

Ta parole est éternelle Alléluia : https://www.youtube.com/watch?v=V3Q-2PrWg8s 

- Proposition de lecture :  

Evangile de Matthieu 5, 1-2 ; 14-16 

Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui. 

Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. Il disait : 

Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut être cachée. 

Et l’on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met sur le lampadaire, et elle 

brille pour tous ceux qui sont dans la maison. 

De même, que votre lumière brille devant les hommes : alors, voyant ce que vous faites de bien, ils 

rendront gloire à votre Père qui est aux cieux. 

 

- Commentaire de la lecture 

Cette lecture a été choisie pour permettre de faire du lien entre les bougies préparées par les enfants, 

les lumières du temps de l’Avent. La lumière qui brille devant les hommes peut être : 

o Un signe d’espérance dans l’obscurité de la vie, 

o Un signe des œuvres faites pour témoigner de la présence de Dieu 

 

Temps de l’action de grâce 

- Après un temps de silence les enfants apportent les paniers contenant leurs gestes de lumière et les 

posent auprès des bougies allumées. 

 

- L’animateur ou le célébrant accompagne ce geste en disant : 

o Vous avez préparé des gestes lumineux. Ces actions lumineuses portent de l’espérance auprès 

des personnes qui en ont bénéficié. 

Ces gestes sont autant de lumière qui brille à l’image des quatre bougies de l’Avent. 

Dans quelques jours, quand l’Avent sera terminé et que nous chanterons et célébrerons la joie 

de Noël, ces gestes de lumière seront posés auprès de la crèche.  

Vous pourrez venir les voir avec vos familles et ils seront pour les chrétiens qui se rassemblent 

dans cette église le témoignage de ce que vous faites dans vos groupes. Ils seront des 

témoignages lumineux et plein d’espérance. 

 

- Si on a le temps, on pourra lire quelques gestes choisis au préalable. 

 

- Suivant la date où la célébration se déroule, on peut également apporter la lumière de Bethléem.  

Cette lumière signe de la paix voyage à travers toute l’Europe quelques jours avant Noël. Elle peut être 

un signe de paix à construire et de lien entre les hommes et un beau signe d’espérance. 

Après la célébration, la lumière peut être apportée à l’école et les familles qui le souhaitent sont invitées 

à la prendre pour l’amener chez elles. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=V3Q-2PrWg8s
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- L’animateur ou le célébrant introduit à la prière en disant : 

o Inviter à prier aujourd’hui ensemble, nous pouvons élargir notre prière en nous confiant à Jésus 

Refrain : Accueille au creux de tes mains, la prière de tes enfants. 

 

o Jésus, tu es la lumière et tu nous as dit « vous êtes la lumière du monde ». Fais de nous des 

porteurs de ta lumière auprès de ceux que nous rencontrons chaque jour. 

 

o Jésus, tu es notre Sauveur, notre espérance.  Fais de nous des messagers d’espérance auprès des 

personnes malheureuses, désespérées, isolées. 

 

o Jésus, tu es l’amour. Qu’à ton exemple, nous cherchions à aimer, à rendre service, à être 

solidaires des plus pauvres, à partager, à faire le bien. Fais de nous des instruments de ton 

amour. 

 

o Jésus, tu es le prince de la paix. Nous te confions les familles, les enfants victimes des conflits et 

des guerres et qui ne pourront pas se réunir dans la joie pour fêter Noël. Viens déposer dans 

leurs cœurs ta paix et ton réconfort et fais de nous des artisans de paix autour de nous. 

 

- Invitation à dire le Notre Père 

 

 

Temps de la bénédiction et de l’envoi  

o Dieu de lumière et de paix, 

Ces bougies nous rappellent ton Fils, Jésus, qui est la lumière du monde. 

Nous t’en prions, Seigneur, 

Qu’elles soient pour nous et pour tous ceux que nous aimons 

un signe d’espérance et de joie. 

Que ceux qui regardent ces bougies de l’Avent 

soient encouragés à veiller dans la confiance et à préparer leur cœur 

pour la venue de notre Sauveur Jésus-Christ. 

Que le Seigneur nous bénisse et nous garde dans son espérance, Lui qui est Père, Fils et Saint-

Esprit.  

Amen. 

 

Chant d’envoi : reprendre le chant d’accueil 

POUR POURSUIVRE LA CELEBRATION 

- Si la lumière de Bethléem a été apportée, la classe ou le groupe pourra regarder en classe le clip « Noël à 

Bethléem » du groupe de musique PUSH. 

https://www.youtube.com/watch?v=ph7faPE7SOc
https://www.youtube.com/watch?v=ph7faPE7SOc


 

    

    

ANNEXE 1  



 

ANNEXE 2 

 
PORTER LA LUMIÈRE  

C'EST UNE PRIÈRE,  

C'EST LAISSER FAIRE LE PREMIER PAS  

DE L'ESPÉRANCE AU CREUX DE SOI.  

PORTER LA LUMIÈRE  

C'EST UNE PRIÈRE,  

CETTE FOI QUI FAIT RECULER L'OBSCURITÉ.  

 

1 Guérir notre cœur  

Des doutes et des peurs  

Qui détournent nos regards  

Du jour qui se lève.  

Se laisser gagner  

Par la vérité ;  

Dieu nous aide à inventer  

La fraternité.  

 

2 Guérir nos esprits  

Des fleurs de la nuit,  

Du vent qui vient assécher  

La nouvelle sève.  

Se laisser greffer  

À l'arbre dressé,  

Recevoir la vie donnée  

Du ressuscité.  

 

3 Il n'est pas trop tard  

Pour choisir l'espoir  

De se laisser enlacer  

Par l'amour du Père.  

De laisser jaillir,  

D'aider à grandir  

Les semences de l'Esprit  

Qui nous donnent vie. 

 
Auteur : Hubert Bourel  

Compositeurs : Hubert Bourel / Léo Vym 


