
Service diocésain de la Formation et de la Vie Spirituelle 
Maison du Diocèse, 62 rue Maréchal Joffre, CS 70249 

85006 LA ROCHE SUR YON Cedex, 02 51 44 15 10     formation@diocese85.org  

« Les mécanismes de l’emprise » 
 

Pour l’ensemble des acteurs pastoraux (ministres ordonnés et laïcs) 



Lycée St François s’Assise 
La-Roche-sur-Yon 

Mardi 9 avril 2024 

Formation dans le cadre de la lutte contre la pédophilie 
 
Formation obligatoire pour les acteurs pastoraux auprès des mineurs 

et des personnes adultes vulnérables. 

Fortement conseillée pour l’ensemble des acteurs pastoraux 

 

 13 h 30 - Accueil (merci d’arriver avant 14h, début de la formation) 
 14 h 00 - Introduction et témoignage 
 14 h 45 - Vidéo KTO « Emprise et abus spirituel »   
 15 h 45 - Travail en groupes 
  16 h 15 - Pause  
  16 h 30 - Apports psychologiques et spirituels 
  17 h 30 - Questions et réponses 
 17 h 55 - Conclusion, remerciements 
 18 h 00 - Fin 

La révélation des actes pédocriminels et des agressions sexuelles dans l’Eglise a mis au jour 
la réalité des phénomènes d’emprise subis par un certain nombre de personnes, emprise tant 
psychologique que spirituelle, souvent préalable à une agression sexuelle.  

Les mécanismes d’emprise, pernicieux et dévastateurs pour les victimes, se mettent en place 
de manière progressive et insidieuse. Aussi est-il de première importance d’être formé au repé-
rage de ces mécanismes, parce que contraires à l’inaliénable liberté des enfants de Dieu. Cette 
formation est donc importante pour soi-même d’abord, puis pour savoir alerter et accompagner 
les personnes possiblement sous emprise et enfin pour interroger notre juste relation aux autres, 
dans nos pratiques pastorales, particulièrement avec des mineurs et des personnes vulnérables. 

A l’occasion de cet après-midi de formation, nous accueillerons Madame Michèle-France 
Pesneau, témoin victime des frères Marie-Dominique et Thomas Philippe, auteure du livre 
« L'emprise », qui nous partagera son témoignage personnel. 

Madame Nathalie Le Rendu, psychothérapeute à Nantes et ancien magistrat, nous aidera à 
préciser les différents aspects du processus d’emprise et ses conséquences psychologiques chez 
les victimes. 

Des éléments de discernement spirituel nous seront également donnés, notamment en ce qui 
concerne la distinction entre « for interne » et « for externe » 

Inscription en ligne :   https://forms.office.com/e/6fu1kpEDGF 

ou par email : formation@diocese85.org (en précisant NOM, Prénom, mission, paroisse, téléphone) 

Avant le 1er avril 2024 
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