
Lundi 30 janvier Mardi 31 janvier Mercredi 1 février Jeudi 2 février Vendredi 3 février 

Rendez-vous  

au collège 6h30-7h00 

Lever 7h15-7h45 

Petit déjeuner 8h15 

Lever 7h15-7h45 

Petit déjeuner 8h15 

Lever 7h15-7h45 

Petit déjeuner 8h15 

Lever 7h15-7h45 

Petit déjeuner 8h15 

Départ vers l’aéroport 

de Nantes pour 9h 
 
 
 
 
 

Nantes/Rome 11h-13h10 

 

Visite de la Basilique 

St François avec un 

frère Franciscain  

9h15-12h15 

 

Marche vers les Carceri 

et visite guidée avec 

un Franciscain 

8h30-12h15 

Marche vers la 

Basilique Ste Marie 

des Anges- Visite de la 

Basilique et du musée 

« la Portioncule » 

9h-12h 

Préparation des 

bagages 

Départ vers l’aéroport 

en car 

10h-13h 

Transport en car jusqu’à 

Assise-Arrivée à Muro 

Rupto vers 16h 

 

Déjeuner 12h30 

 

Déjeuner 12h30 

 

Déjeuner 12h30 

Déjeuner sur le pouce 
Prévoir un peu d’argent pour 

l’achat d’un sandwich  

Accueil et visite  

des lieux 

Installation dans les 

chambres 

Visite de la Basilique 

Ste Claire et de l’église 

Ste marie Majeure 

14h15-16h45 

 

Monastère St Damien 

14h15-16h45 

 

Visite de l’Eglise  

St Ruffin 

14h15-16h 

 
 
 

 

Rome/Nantes  

15h15-17h25 

Présentation  

D’Assise à l’époque  

de St François  

vers 18h 

Temps de réflexion  

Avec Carlo Acutis 

« Être soi-même » 

17h30-19h 

Temps de réflexion  

sur l’écologie intégrale 

17h30-19h 

Temps dans Assise 

Balade dans la ville 

Achat/Souvenir 

16h30-18h30 

 

 

Retour vers les 

Herbiers 

17h30 

 

Covoiturage  

Dîner 19h30 

Présentation du lieu 

par les Sœurs et de la 

journée du lendemain 
Temps d’échange/Questions 

Présentation de la 

journée du lendemain 

Jeux de Société 

Présentation de la 

journée du lendemain 

Jeux de Société 

Bilan du séjour 

 

Jeux de Société 

21h30-Temps de Prière  21h30-Temps de Prière  21h30-Temps de Prière 

Extinction des feux à 22h30 

 


