MEDITATIONS POUR LA RENTREE

Tout au long de cette nouvelle année

Accueille le sourire de l’autre et surtout donne le tien : sourire trois fois par jour rend inutiles tous les médicaments.
Trouve le bonheur en allant de l’avant : il n’y a point de chemin vers le bonheur, le bonheur est dans le chemin.
Réponds à celui qui te demande de l’aider mais n’oublie pas que tu ne peux bâtir une vie pour autrui, tu peux seulement l’aider à façonner sa propre vie.
Partage les joies et les peines des autres : ouvrir son cœur aux autres, c’est rester jeune jusqu’à n’importe quel âge !
Regarde les merveilles autour de toi : dans la rosée des petites choses, le cœur trouve son matin et se rafraîchit.
Mets-toi à l'écoute des autres : tu as une langue et deux oreilles pour que tu écoutes le double de ce que tu dis.
Ose l'aventure, elle est au coin de la rue : ce n'est pas une question de kilomètres mais de regard.
Ne crains pas les difficultés de la vie : c’est contre le vent et non dans le vent que les cerfs-volants montent le plus haut.
Ne reste pas seul, œuvre avec les autres : l’intelligence d’un seul est un panier percé.
Et surtout n’oublie pas de développer tout au long de cette année tes trois HUM : HUMilité, HUMour, HUManité.
 

PRIERES DE RENTREE

· A destination des adultes

Me voici devant Toi

Seigneur,
Me voici devant Toi avec tout ce qui habite mon esprit en ces temps de rentrée. 
Après le repos, le dépaysement des vacances,
les ressourcements de toutes sortes,
Commence une nouvelle étape de ma vie.
Vois mes projets, ma bonne volonté, 
mes incertitudes, mes craintes,
mes joies, mes peines, mes désirs, mes limites. 
Si parfois je traîne les pieds, rappelle-moi la chance de pouvoir espérer un avenir...
Un avenir, telle une page blanche que je désire remplir de VIE.
Je crois, Seigneur, à ta Présence, à ton sourire et à ta grâce. 
Quand je ferai acte de liberté, 
Quand prendra forme au fil des jours telle ou telle orientation, telle ou telle décision –
petite ou grande 
Je sais que là où je serai, Tu seras avec moi. 
Sœurs du Christ Rédempteur, septembre 2011
Seigneur, nous Te confions cette nouvelle rentrée scolaire

Pendant cette année, nous aurons à nous réjouir de bonnes nouvelles et nous aurons à affronter des moments difficiles. 
Donne-nous la force de les vivre pleinement. 
Nous T’offrons d’avance ces bonheurs et malheurs.
Accorde aux enseignants et aux formateurs l’enthousiasme de transmettre leur savoir et de faire grandir les jeunes.
Donne-leur la joie de retrouver leurs collègues et d’accueillir les nouveaux. Que leur diversité soit une richesse au service de l’éducation des jeunes qui leur sont confiés.

Donne aux enfants et aux jeunes d’apprendre et d’acquérir les connaissances intellectuelles, professionnelles et humaines pour devenir des acteurs responsables de ce monde et le servir au mieux.
Que leurs parents puissent les accompagner avec justesse et amour.
Fortifie les employés dans leur tâche quotidienne au service de tous. 
Que leur travail soit respecté et reconnu de tous.
Que l’équipe éducative s’ouvre toujours plus aux valeurs de l’Evangile dans le respect des différences.
Donne-nous d’être attentifs à chacun et de te reconnaître en tous et particulièrement dans les plus pauvres. 
Puissions-nous agir ensemble pour que la réussite soit en chacun de nous.
Rappelons-nous que Tu nous combles de joie.
Amen !
Karin, Moselle 57. Sept 2013, Idées Caté.

Prière pour l’année nouvelle
Seigneur, c’est dans la joie et la confiance
Que je t’offre cette année qui commence.
Que sera-t-elle pour moi ?
Que me réservent tous ces longs mois ? 
Autant de questions que je ne veux plus me poser.
Toi, tu connais les réponses, c’est le principal.
Pourquoi vouloir deviner ?
Dans la joie, je t’offre cette année
Avec tout ce que tu m’apporteras.
Dans la confiance, je t’offre ma bonne volonté
Car tu as encore beaucoup de choses à me demander.
Je sais bien que je me heurterai souvent
Au découragement et à l’indifférence.
Mais si Tu me donnes ta force et ta grâce,
Alors, je te dis au début de cette année nouvelle :
Comme tu voudras, Seigneur.
(Port Saint Nicolas)
Bénis cette année scolaire
Toi qui écoutes chacun de mes balbutiements,
même les plus imperceptibles.
Toi qui écoutes la requête de tous les hommes
entends ma prière,
gage de ma foi et de mon amour pour toi :
bénis cette année scolaire !
Qu'elle soit riche en découvertes et en efforts.
Qu'elle soit une pierre de plus
dans l'édification de notre Maison :
non pas sable qui s'effrite et disparaît,
mais roc, solide et inébranlable.
Donne-nous la capacité d'y approfondir
chacune de nos tâches,
d'essayer d'ouvrir les yeux et de comprendre le monde qui nous entoure.
La volonté de déchirer le voile des apparences
comme de résister à la bêtise
qui brime la liberté et tue le respect d'autrui.
Donne-nous la force d'y opposer notre réflexion
et nos décisions, assumées en responsabilité.
Aide-nous dans nos jours de peine et d'échec,
où nous serons tentés de nous livrer à la facilité.
Que cette année soit un pas de plus dans la vie,
où nous irons à la rencontre des autres
de nous-mêmes et de Toi.
Une lycéenne


Vitrail pour l’an neuf
Seigneur, tu m’offres cette nouvelle année 
comme un vitrail à rassembler 
avec les morceaux de toutes les couleurs 
qui représentent les jours de ma vie.

J’y mettrai le rouge de mon amour et de mon enthousiasme, 
le mauve de mes peines et de mes deuils, 
le vert de mes espoirs et le rosé de mes rêves, 
le bleu ou le gris de mes engagements ou de mes luttes, 
le jaune et l’or de mes moissons...
Je réserverai le blanc pour les jours ordinaires
et le noir pour ceux où tu seras absent.
Je cimenterai le tout par la prière de ma foi 
et par ma confiance sereine en toi.

Seigneur, je te demande simplement d’illuminer, de l’intérieur, 
ce vitrail de ma vie par la lumière de ta présence et par le feu de ton Esprit de vie.
Ainsi, par transparence, ceux que je rencontrerai cette année, 
y découvriront peut-être le visage de ton Fils bien-aimé Jésus-Christ, Notre-Seigneur.
 
D’après Gaston Lecleir  ''Rythmes et spirales vers Dieu'' éditions du Moustier




Prière de l’enseignant

Seigneur, aide l'enseignant à exercer 
sa mission première qui est d'enseigner, 
sans perdre le contact vivant avec les élèves 
en se renouvelant 
par une résurrection quotidienne.
Aide-le surtout à comprendre
et à aimer ceux qui lui sont confiés, 
cela malgré la différence d'âge 
et de formation, 
afin qu'ils s'épanouissent 
chacun différemment, 
chacun selon sa personnalité, 
selon ses goûts, 
afin qu'ils découvrent l'amour
plutôt que la haine, 
la fraternité plutôt que l'égoïsme,
l'ascèse plutôt que la facilité, 
l'espérance plutôt que la tristesse.
Aide-le à devenir le messager fidèle, 
humble, tenace et efficace 
du message évangélique 
porteur du dépassement, 
des grandes aspirations,
de l'équilibre spirituel de la vie. 
Amen
(Louis Leprince-Ringuet, " La prière de l'éducateur ", éditions CLD - Septembre 1996 – PRIER)




Prière du prof

Que j'encourage et ne décourage pas
que j'incite et que je ne réprime pas
que je sourie et je ne crie pas
que je sois doux et que je ne me fâche pas
que je sois respectueux et non méprisant
que ma patience n'ait pas de limites et mon impatience pas de départ
que je mette en confiance et pas en peur 
que je fasse sortir le bon et ne souligne pas les difficultés
que j'élève et ne rabaisse pas
que je me rende compte de mes faiblesses et ne m'énerve pas
que j'accueille et n'exclue pas
que j'accepte et ne juge pas

être un puits de patience
un havre d'accueil
une source de courage
un modèle d'ouverture aux autres.
Il y a du travail Mon Dieu, 
aide-moi tous les jours, toutes les minutes.



Bénédiction des cartables

Seigneur, Toi qui es la source de bénédiction, 
et qui veux sans cesse nous bénir, 
regarde ces enfants 
qui te présentent leurs cartables. 
Accorde-leur de travailler avec courage et dans la joie ; 
à l’école, à la maison, et en toutes choses, 
qu’ils sachent te rendre grâce 
pour ta présence, pour ton aide 
et pour ton Esprit saint 
qui fait l’unité entre tous. 
Toi qui nous as donné 
une intelligence pour comprendre 
et un cœur pour aimer, 
bénis tous les enfants ; 
bénis leurs enseignants, 
leurs familles, leurs amis, 
et tout le personnel 
qui travaille dans l’enseignement. 
Bénis ces cartables, 
afin qu’ils rappellent à tous 
que tu restes avec nous  
à chaque instant de notre vie 
et que tu nous aides à la rendre plus belle, 
par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 
(Fête de la rentrée scolaire, diocèse de Gap et d’Embrun) 



· A destination des enfants


Prière d'offrande pour la rentrée des enfants

Seigneur, voici mon cartable
Plein de fardes nouvelles
Et de cahiers de devoirs :
Je Te l’offre avec tous mes espoirs…
Seigneur, voici mon cartable
Rempli de mes « 10 heures »,
De jeux pour les récrés,
Rempli de mes trésors
Rempli de mes secrets
Que Toi seul connais...
Seigneur, voici mon cartable ;
J’y ai glissé des choses invisibles :
Mes joies, mes chagrins, mes peurs
Et tous les désirs de mon cœur...
Seigneur voici mon cartable
Gonflé de projets et de vie,
Je te l’offre, je te prie :
Bénis-moi, aide-moi à grandir,
A marcher vers l’avenir,
Le cœur confiant, le cœur chantant,
Car je le crois, Tu es présent.

B. Thésin



C’est la rentrée !

C’est la rentrée ! 
Nous allons vivre une nouvelle année scolaire, tous ensembles !
Avec une nouvelle maîtresse ou un nouveau maître.
Peut-être aussi avec de nouveaux copains et de nouvelles copines.
Seigneur, je te confie mes doutes et mes petites angoisses.
Donne-moi la confiance pour oser participer en classe.
Donne-moi le courage et la curiosité pour apprendre et pour travailler !
Donne-moi la joie pour la partager avec mes camarades !
Donne-moi la paix pour être plus accueillant et attentif aux autres.
Donne-moi le désir de mieux te connaitre, toi qui veux le bonheur de chacun.
Amen

Hervé GUEVELLOU




Merci Seigneur

Merci Seigneur,
Pour les semaines d’été,
Pour les découvertes et les rencontres,
Pour la beauté contemplée,
Merci pour ce trésor :
Je le garde dans mon cœur.

Maintenant c’est la rentrée.
L’année scolaire s’ouvre à moi. 
Me voici, Seigneur, 
mon année, je veux la vivre avec toi.
J’ai retrouvé mes camarades, je vais en accueillir de nouveaux.

Béni sois-tu Seigneur pour toutes les rencontres que je vais faire
Rends-moi attentif à chacun.
Et si je me sens un peu seul, aide-moi à me tourner vers les autres.
Donne-moi d’ouvrir mon esprit et mon cœur. 
Amen !





 « Nous sommes des ouvriers, pas des maîtres artisans, pas des ministres, pas des messies » 

« Il est bon parfois de prendre du recul et de regarder derrière soi. Le Royaume n’est pas seulement au-delà de nos efforts, Il est aussi au-delà de notre vue. Durant notre vie, nous n’accomplissons qu’une petite partie de cette entreprise magnifique qu’est le travail de Dieu. Rien de ce que nous faisons n’est achevé, ce qui voudrait dire, en d’autres termes, que le Royaume se trouve toujours au-delà de nos possibilités.
Aucune déclaration ne dit tout ce qui peut être dit. 
Aucune prière n’exprime complètement notre foi.
Aucune religion n’apporte la perfection. 
Aucune visite pastorale n’apporte la plénitude. 
Aucun programme n’accomplit la mission de l’Église.
Aucun ensemble de buts et d’objectifs ne peut être complet. 
C’est ainsi que nous sommes. Nous plantons des graines de semence qui un jour pousseront. Nous les arrosons, sachant qu’elles portent en elles la promesse du futur. Nous posons des fondements sur lesquels d’autres construiront. Nous fournissons le levain qui produira des effets bien au-dessus de nos capacités. 
Nous ne pouvons pas tout faire, et le comprendre nous apporte un sentiment de libération. Cela nous permet de faire quelque chose, et de la faire bien. Ce n’est peut-être pas fini, mais c’est un début, un pas de plus sur le chemin, une opportunité de laisser entrer la grâce du Seigneur qui fera le reste. Nous pouvons ne jamais voir le résultat final, mais c’est la différence entre le maître artisan et l’ouvrier. Nous sommes des ouvriers, pas des maîtres artisans, pas des ministres, pas des messies. Nous sommes les prophètes du futur et non de nous-mêmes. Amen. » 
Mgr Oscar Romero a été Archevêque de San Salvador 
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Seigneur, nous Te confions cette nouvelle rentrée scolaire
Pendant cette année, nous aurons à nous réjouir de bonnes nouvelles 
et nous aurons à affronter des moments difficiles.
Donne-nous la force de vivre sereinement tous ces instants.

Accorde aux enseignants et aux formateurs l’enthousiasme 
de transmettre leur savoir et de faire grandir les jeunes.
Donne-leur la joie de retrouver les collègues et d’accueillir les nouveaux. 
Que leur diversité soit une richesse au service de l’éducation 
des jeunes qui nous sont confiés.

Donne aux collégiens et aux lycéens d’apprendre et d’acquérir les connaissances intellectuelles, professionnelles et humaines pour devenir des acteurs responsables de ce monde et le servir au mieux.
Que leurs parents puissent les accompagner avec justesse et amour.
Fortifie les personnels dans leur tâche quotidienne au service de la communauté éducative.
Que leur travail soit respecté et reconnu de tous.

Donne-nous d’être attentifs à chacun et de te reconnaître 
en tous et particulièrement dans les plus pauvres.
Puissions-nous agir ensemble pour que la réussite soit en chacun de nous.
Rappelons-nous que Tu nous combles de joie.

Amen !

Pour la Conférence des Evêques de France

« Rien qu’aujourd’hui »

« Rien qu'aujourd'hui, j'essaierai de vivre ma journée sans chercher à résoudre le problème de toute ma vie.
 Rien qu'aujourd'hui, je prendrai le plus grand soin de me comporter et d'agir de manière courtoise ; je ne critiquerai personne, je ne prétendrai corriger ou régenter qui que ce soit, excepté moi-même.
Rien qu'aujourd'hui, je serai heureux sur la certitude d'avoir été créé pour le bonheur, non seulement dans l'autre monde mais également dans celui-ci. 
Rien qu'aujourd'hui, je consacrerai dix minutes à une bonne lecture en me rappelant que, comme la nourriture est nécessaire à la  vie du corps, de même la bonne lecture est     nécessaire à la vie de l'âme. 
Rien qu'aujourd'hui, je ferai une bonne action et n'en parlerai à personne. 
Rien qu'aujourd'hui, j'accomplirai au moins une chose que je n'ai pas envie de faire, et si on m'offense je ne le manifesterai pas. 
Rien qu'aujourd'hui, je me plierai aux circonstances, sans prétendre que celles-ci cèdent à tous mes désirs. Rien qu'aujourd'hui, j'établirai un programme détaillé de ma journée. Je ne m'en acquitterai peut-être pas entièrement, mais je le rédigerai. Et je me garderai de deux calamités : la hâte et l'indécision.
 Rien qu'aujourd'hui, je croirai fermement — même si les circonstances attestent le contraire — que la Providence de Dieu s'occupe de moi comme si rien d'autre n'existait au monde. 
Rien qu'aujourd'hui, je n'aurai aucune crainte. Et tout particulièrement je n'aurai pas peur d'apprécier ce qui est beau et de croire à la bonté. Je suis en mesure de faire le bien pendant douze heures, ce qui ne saurait me décourager, comme si je me croyais obligé de le faire toute ma vie durant. Ainsi soit-il. » 
 Saint Pape Jean XXIII (1881-1963)


Prière de rentrée 
Seigneur, nous voici au seuil d’une nouvelle année scolaire.
Ces jeunes que je retrouve m’arrivent pleins de questions, soucieux de trouver réponse aux interrogations qui les assaillent. Ils ont soif d’écoute, d’attention, d’échange.
A l’image de ton Fils qui se fait proche de chacun, aide-moi à avoir sur chacun d’eux un regard toujours accueillant, patient et délicat. 
Fais que ma parole ne les rejette pas et qu’en bien des circonstances j’apprenne à me taire, à faire silence.
Seigneur, ces jeunes que je vais devoir apprivoiser comme le renard du petit prince sont des êtres assoiffés de relations de confiance, avec les autres, et avec Toi aussi au creux de leur cœur ; ils sont aussi assoiffés de reconnaissance au sein d’un monde repu de choses, affairé d’avoir.
A l’image de ton Fils, fais que ma présence soit discrète, disponible, que je fasse preuve de l’autorité nécessaire pour faire grandir, pour qu’ils prennent de la hauteur, que je les fasse aller plus haut.
Seigneur, les jeunes que je rencontre sont des passants en perpétuelle recherche, des êtres curieux, habités par les rêves les plus merveilleux.
Toi, qui m’accompagnes sur mon chemin vers Toi, fais de moi pour ces êtres en devenir un passeur à ton image, c’est-à-dire, un ami qui marche avec, qui accompagne sur la route.
Toi seul tu sais ce qui habite le cœur de chacun d’eux. Alors viens les rejoindre et les faire grandir en les enracinant et en leur ouvrant les ailes.
Yvon Garel



