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En se conformant au Christ, Thomme « fait également du bien a la
Création », a expliqué le pape Francois dans son message de
Caréme 2019. A la suite du souverain pontife, Aleteia vous
propose chaque jour du Caréme un défi pour prendre soin de
notre « maison commune ». Aujourd’hui, se savoir aimé de Dieu.

« Il est facile de dire : Dieu nous aime. Nous le disons tous. Mais est-ce que
d chacun de nous est capable de dire : je suis siir que Dieu m’aime ? », avait
emandé le pape Francois aux quelque 7.000 fideles rassemblés pour une
audience générale. Pourtant, Dieu « aime tous les hommes comme un pere aime
ses enfants ». Cet amour est une « source d’espérance qui ne décoit jamais » et
dont chaque chrétien « doit étre fier, y compris dans les épreuves ou dans les

mauvaises actions », avait rappelé le souverain pontife.

La Bible est le seul texte sacré ou 'on peut lire « Dieu est amour ». Se savoir « fils

bien aimé » de Dieu est « I’expérience fondamentale » de la foi chrétienne. Entrer
dans ce « mystere » de la « paternité » de Dieu est ainsi nécessaire a la priere des
fideles, rappelle encore le pape Francois. Aujourd’hui — et chaque jour —, Aleteia
vous propose de prendre quelques instants afin de prendre la mesure de cet
Amour inconditionnel et sans mesure. Pour prolonger votre méditation, vous

pouvez participer a une communauté de priere proposée par Hozana.

En images : Francois, un pape plein de tendresse
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