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Mon Carême Laudato si’ : défi
n°33, oser la rencontre

La rédaction d'Aleteia | 11 avril 2019

En se conformant au Christ, l’homme « fait également du bien à la
Création », a expliqué le pape François dans son message de
Carême 2019. À la suite du souverain pontife, Aleteia vous
propose chaque jour du Carême un défi pour prendre soin de
notre « maison commune ». Aujourd’hui, oser la rencontre.

n invitant à se tourner davantage vers l’être humain, l’écologie intégrale est
un appel à vivre l’aventure de la rencontre. « Le pape François n’a de cesse

de nous envoyer construire une “civilisation de la rencontre”, “vers les périphéries
de nos existences” pour faire vraiment de l’autre notre frère », rappellent Adeline
et Alexis Voizard dans leur ouvrage Comment sauver la planète à domicile. À
partir d’aujourd’hui, Aleteia vous propose d’oser rencontrer avec vos voisins, avec
les personnes que vous croisez. Et si, par exemple, au lieu de vérifier une
information ou un itinéraire sur votre téléphone vous demandiez à un passant ou
à un commerçant ?

« En tout lieu, nous avons le choix : rencontrer ou rester entre nous, nous laisser
surprendre par de nouvelles connaissances ou bien rester dans nos sécurités
matérielles et affectives », reprennent Adeline et Alexis Voizard. « Certes, tant de
peurs nous limitent, mais n’est-ce pas aussi parfois l’orgueil qui nous restreint, en
nous faisant craindre le ridicule possible ? ». À chacun donc d’apprendre à gagner
en simplicité, à ne pas céder à son imagination et à franchir ce pas qui nous
sépare de l’autre.
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