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 SPIRITUALITÉ

Mon Carême Laudato si’ : défi
n°25, se reconnecter à la nature

La rédaction d'Aleteia | 02 avril 2019

En se conformant au Christ, l’homme « fait également du bien à la
Création », a expliqué le pape François dans son message de
Carême 2019. À la suite du souverain pontife, Aleteia vous
propose chaque jour du Carême un défi pour prendre soin de
notre « maison commune ». Aujourd’hui, se reconnecter à la
nature.

as facile de se sentir proche de la nature quand on habite en ville. Mais à y
regarder de plus près, elle est bien là, à la portée de chacun : jardinière,

jardin public, balcon, terrasse, plantes d’intérieur… Aujourd’hui, Aleteia vous
invite donc à vous reconnecter à la nature. Concrètement, vous pouvez acheter
une ou plusieurs plantes et en prendre soin afin de la faire grandir et, le cas
échéant, qu’elle porte du fruit. Vous pouvez également vous renseigner sur les «
jardins partagés » ou vous rapprocher de la mairie de votre ville afin de voir
comment végétaliser l’espace urbain.

« Le Seigneur Dieu prit l’homme et le conduisit dans le jardin d’Éden pour qu’il le
travaille et le garde », rappelle la Genèse (Gn 2, 15). Depuis le commencement
nous sommes invités à recevoir comme un don de la terre les arbres et leurs fruits,
les légumes etc, rappellent ainsi les auteurs de l’ouvrage Comment sauver la
planète à domicile. À chacun désormais « de contribuer au projet d’amour de
Dieu en travaillant la terre avec soin et respect, afin de garder une terre fertile
pour les générations futures ». Pour prolonger votre réflexion vous pouvez réciter
cette « prière pour le Temps de la Création » :

https://fr.aleteia.org/
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https://www.aelf.org/bible/Gn/2
https://www.laprocure.com/sauver-planete-domicile-art-vivre-selon-laudato-adeline-voizard/9782353896776.html/AFF_497A8ZD
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/prier/prieres-pour-notre-temps/425411-priere-du-temps-pour-la-creation/
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O Seigneur, apprends-nous à prendre soin de toute la Création,

protéger toute vie et partager les fruits de la terre.

Apprends-nous à partager notre travail humain avec nos frères et sœurs,

surtout avec les pauvres et les personnes dans le besoin.

Accorde-nous de rester fidèle à ton Évangile

à offrir avec joie à notre société dans différents pays à travers le continent

l’horizon d’un avenir meilleur

rempli de justice, de paix, d’amour et de beauté.

Amen.

Les plus beaux jardins monastiques
 

Tags: CARÊME LAUDATO SI NATURE

https://fr.aleteia.org/tag/careme/
https://fr.aleteia.org/tag/laudato-si/
https://fr.aleteia.org/tag/nature/

