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En se conformant au Christ, Thomme « fait également du bien a la
Création », a expliqué le pape Francois dans son message de
Caréme 2019. A la suite du souverain pontife, Aleteia vous
propose chaque jour du Caréme un défi pour prendre soin de
notre « maison commune ». Aujourd’hui, limiter lutilisation de
plastique.

t bien non, contrairement a ce qui était chanté dans les années 1980, le
E plastique n’est pas fantastique. Si I’emballage plastique reste omniprésent
dans notre quotidien, il n’en demeure pas moins 'un des matériaux les plus
polluants au monde puisqu’il met plus de 400 ans a se dégrader dans notre
environnement. Aujourd’hui Aleteia vous propose donc de vous équiper en sacs
tissus (également appelés tote bag), bocaux, bouteilles et autres boites de
conservation en verre. Autre exemple facile a mettre en ceuvre : refuser

I'utilisation de paille en plastique.

« On ne peut pas permettre que nos mers et nos océans soient jonchés d’étendues
sans fin de plastique a la dérive », avait déclaré le pape Francois a ’occasion de la
Journée mondiale de priere pour la sauvegarde de la Création. « Nous devons
prier dans la mesure ou tout dépend de la providence divine, et agir car tout
dépend de nous ».
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