
 

 
 

Eric-Emmanuel Schmitt, nous raconte l’histoire D’Oscar, 

un petit garçon leucémique de 10 ans qui vit à l’hôpital,  

et de mamie Rose une visiteuse d’hôpital. 

Oscar sait qu’il va mourir et mamie Rose va l’accompagner vers l’acceptation de cette fin 

de vie, en lui proposant, pour qu’il se ente moins seul, d’écrire à Dieu. 

A travers ces lettres, seront abordées des questions essentielles, la vie, la mort, la souffrance, les vérités 
cachées, la peur devant la maladie. 

  

  La découverte de ce livre peut se faire sur plusieurs semaines, ou prendre certaines lettres et      

         travailler les questions. 

 

1
ère

 lettre :  

- Pourquoi personne n’entend le verbe « mourir » ? 

Parce qu’on ne veut pas affronter notre propre mort et nous pensons que nous sommes immortels 

- Quelle réalité Oscar dévoile-t-il ? 

Il est le seul pour qui c’est clair, il va mourir. 

- Quel reproche Oscar fait-il du monde des adultes ? 

Il évite le sujet, il refuse la vérité… 

- Pourquoi décide t-il d’écrire à Dieu ? 

Il pense que les réponses que les adultes ne vont pas lui fournir, Dieu va les lui apporter. Même si pour 

lui Dieu n’est rien parce qu’il n’a pas été éduqué comme cela, il pense que c’est sa dernière chance, la 

seule personne qui va lui dire la vérité… 

 

2
ème

 lettre : 

- Que pensez-vous de la relation d’Oscar avec ses parents ? 

Relation très déplacée, enfant non respectueux voire impoli, dur. 

- Que pensez-vous de son comportement ? 

Il est dur mais pas forcément injustifié… 

- Comment Mamie rose adapte-t-elle la légende à la situation d’Oscar ? 

Ces parents sont comme l’huile sur le corps de la catcheuse, ils lui glissent entre les doigts, il ne 

maîtrise pas leurs réactions et l’image de la farine c’est pour dire qu’il y a toujours une solution 

quelque part et la solution dans l’instant, le sac de farine c’est d’écrire à Dieu. 

 

3
ème

 lettre : 

- Devant ses parents à quoi Oscar a-t-il envie de résister ? 

Au mensonge…il a envie de leur dire ce qu’il sait sur leur visite avec le docteur Düsseldorf. 

- Qu’est-ce qu’il ne parvient pas à gérer affectivement ? 

La démarche de sa mère…P51 

 
4

ème
 lettre : 

- A quoi mamie rose oppose-t-elle « l’idée de mourir » ? 

Oscar est choqué de voir un Jésus souffrant, en est-il de même pour vous ? Quelle image du Christ 

vous conviendra… 

- Pourquoi dit-elle « idée de mourir et non mort » ? 

Elle oppose Dieu qui souffre et Dieu qui n’éprouve rien et Oscar se fait plus proche du Dieu qui 

souffre…Et vous, de quel Dieu êtes-vous le plus proche ? Un Dieu héros, un Dieu qui souffre…Elle 

oppose la souffrance physique et la souffrance morale que l’on subit voire que l’on choisit…P64 

- Quel est selon vous le discours par lequel les hommes se mentent ? 

Les gens craignent de mourir, ils redoutent l’inconnu, ils refusent de faire confiance. 

- Quelle définition de la mort Oscar livre-t-il ? Intègre-t-elle l’existence de Dieu ? 

La mort, c’est la peur de perdre ce qu’il connaît, ça l’ennuie…P66 

 

5
ème

 lettre : 

- « Oscar la maladie c’est comme la mort, ce n’est pas une punition »… 

- Quelle conception de la maladie Mamie Rose refuse-t-elle ?  

Le fait que la maladie soit une punition et l’idée derrière d’un Dieu qui punit en donnant la mort. 

 

 



 

 

6
ème

 lettre : 

- Quelle représentation Oscar a-t-il de sa relation à Dieu ? 

Un ami, un confident, celui avec qui l’on partage tout même les bons moments comme les 

anniversaires par exemple. P76 

 

7
ème

 lettre : 

- «  Ils n’ont pas peur de toi Oscar, ils ont peur de la maladie. » en quoi les parents d’Oscar 

ont-ils vraiment peur ? 

Ils ont peur de la maladie. P82 

- En quoi le discours de Mamie Rose a-t-il changé ? 

Son regard sur Oscar envers ses parents a changé. Elle invite le petit garçon a plus de bienveillance 

envers ses parents et moins d’égoïsme...P84 Mamie rose m’a suggéré que comme cadeau 

d’anniversaire pour toi, c’était très bien ma réconciliation avec mes parents. P86 

- Quelle phrase a permis à Oscar de se réconcilier avec ses parents ? 

Tu sais Oscar, tu vas mourir un jour et tes parents aussi…P83 suite avec le remords terrible…P83 Tu 

n’a pas compris qu’il n’y a pas que toi qui meurs. Tout le monde meurt. Tes parents, un jour. Moi, un 

jour. P84 

 

8
ème

 lettre : 

- Quel est le souhait d’Oscar ? pourquoi à votre idée ? 

Que Dieu lui rende visite…Il avance dans la maladie, il fatigue…. 

 

9
ème

 Lettre : 

- Sur quel ton s’adresse t-il au docteur Düsseldorf ? 

P82…Sur un ton autoritaire… des paroles d’adultes. 

- En quoi son discours a-t-il surpris le docteur ? 

Un discours mature et authentique qui déculpabilise le docteur, qui le soulage… 

 

10
ème

 et 11
ème

 lettres : 

- Dans quelle fonction Dieu se manifeste-il ? 

P95… J’ai deviné que tu venais, c’était le matin. Passage sur la création. Le bonheur d’exister par des 

choses toutes simples de la vie, la contemplation de la nature, la respiration à pleins poumons de cette 

vie qui coule en nous.  

- Qu’a découvert Oscar ? 

Que la vie est un drôle de cadeau…P97 La vie est un prêt... 

- Quel est le secret de Dieu ? 

P95… regarde chaque jour le monde comme si c’était la première fois (Vivant, joie, bonheur d’exister 

P96) 

 

12
ème

 lettre : 

- A la fin du récit dans le mot d’Oscar « seul Dieu a le droit de me réveiller. » à quoi la mort 

est-elle associée ? 

La résurrection… 

- Pourquoi Oscar veut-il la visite de Dieu ? 

Parce qu’il fatigue et il veut que Dieu finisse son travail, qu’il aide à partir. 

 

 

 Pour aller plus loin 

A travers le récit Oscar passe par des phrases de calme mais aussi intérieure 

 
 Dans ce récit Oscar et la dame Rose, en quoi ses lettres sont-elles une leçon de vie ? 

 Avez-vous déjà vécu une ou des situations où le dialogue a permis d’apaiser en vous un état de colère ou même de violence ? 

 Qui était votre interlocuteur ? Quels ont été ses propos ? Quels arguments a-t-il utilisés pour apaiser le climat ? 

 Vous est-il arrivé de ne plus avoir confiance en quelqu’un qui ne vous a pas dit la vérité ou à une personne qui vous a caché 

    la vérité ? 

 Avez-vous essayé de savoir pourquoi elle s’est tu ? 

 Pensez-vous que toute vérité est bonne à dire ? Pourquoi ? Vous arrive t-il d’avoir peur de connaître la vérité ? 

 Comme Oscar écrivez à Dieu et racontez-lui une journée durant laquelle vous avez vécu quelque chose qui vous a  

    profondément touché. 

 


